Championnats JEUNES
Les 14 et 15 Décembre 2019
Fontaine ? et Fontaine

[Echirolles Bassin de 25 m 5 lignes d’eau Fontaine
Bassin de 25 m 6 lignes d’eau

13

Conditions d'acces : JEUNES

Label de la compétition

Niveau Qualification
Jeunes filles (2007, 2008, 2009) Championnats OuUi
Jeunes garcons (2006, 2007, 2008) De France
Région Oui

CONDITIONS PARTICULIERES Etre licencié a la date limite d’engagement (Statut Oblitéré)‘

REGLEMENT
Voir le spécial réglement FFN

Programme

1°" réunion 14 Décembre 2019

Ouverture des portes : 13 h 30

Echauffement filles : 13 h 45

Echauffement garcons : 14 h 15

Evacuation du bassin et Réunion technique des
entraineurs : 14 h 45

2°™ réunion 14 Décembre 2019

Ouverture des portes: 7 h 30

Echauffement filles: 7 h 45

Echauffement garcons : 8 h 15

Evacuation du bassin et Réunion technique des
entraineurs : 8 h 45

50m PAP Dames puis Messieurs

400m 4N Dames puis Messieurs

50m DOS Dames puis Messieurs
800m NL Dames puis Messieurs

50m BR Dames puis Messieurs
1500 m NL Dames puis Messieurs

50m NL Dames puis Messieurs

200m 4N Dames puis Messieurs

100m PAP Dames puis Messieurs
200 m DOS Dames puis Messieurs
100 m BR Dames puis Messieurs

400m NL Dames puis Messieurs

3éme

réunion 15 décembre 2019
Ouverture des portes 13 h 30
Echauffement filles : 13 h 45
Echauffement gargons : 14 h 15
Evacuation du bassin : 14 h 45

200 m NL Dames puis Messieurs
200m PAP Dames puis Messieurs
100m DOS Dames puis Messieurs
200m BR Dames puis Messieurs
100 m NL Dames puis Messieurs

Les series de 800m et 1500 m seronts doublées

Récompenses : Trophée au 5 premiers de chaque année
d’age au cumul des points sur 5 épreuves

ATTENTION a la régle du nombre d'Officiels que les clubs doivent fournir en fonction du nombre d’engagements




