
Le 1er Grand Tournoi de l’ACS
Un tournoi où les nageurs s'affrontent pour la place et pas pour le chrono.
À la fin seront récompensés la nageuse et le nageur les plus polyvalents !

Catégories junior senior 
filles :  2006 et -  /  garçons :  2005 et -

Déroulement des épreuves :

• 1ère phase : phase de qualifications !
Les nageurs seront tirés au sort pour constituer des séries de 4 nageurs.
Les filles et les garçons seront séparés.
ex : 40 filles engagées = 10 séries de 4 filles

Ils s’affronteront sur 4x50m*, 1 par nage.
Des points seront attribués en fonction de l’ordre d’arrivée.

1er = 5 points
2ème = 3 points
3ème = 2 points
4ème = 1 points

À l’issue des qualifications, les deux meilleurs nageurs de chaque série seront qualifiés 

pour la phase suivante. Les deux derniers seront éliminés.
*(les temps des 50m seront officiels et permettront de se qualifier pour les régionaux) 

• 2ème phase : phase finale !
Phase à élimination directe. 
Après les qualifications, il ne restera que la moitié des filles et la moitié des garçons en lice. 
Le nombre de nageurs par série sera décidé après la phase de qualification en fonction
du nombre de nageurs engagés pour essayer d’obtenir un multiple de 4.
4 nageurs seront tirés au sort (filles et garçons séparés) ainsi qu’une nage parmi
tous les 50 – 100 – 200 et 400m.
Les 4 nageurs s’affronteront sur la nage qui a été tirée au sort.
Les deux premiers seront qualifiés pour la suite du tournoi. Les deux derniers seront éliminés.
À la fin, il ne restera plus qu’une fille et un garçon qui remporteront le trophée de la meilleure 
nageuse et du meilleur nageur du Grand Tournoi.
ex : si 96 nageurs engagés à la première phase il en restera 48 à la deuxième soit 12 séries 
de 4 nageurs puis 24 (6 séries de 4 nageurs) puis 12 (3 séries de 4 nageurs) puis 6 (soit 2 
séries de 3 nageurs avec 1 seul éliminé) puis 4 nageurs (1 série de 4 nageurs) et finalement 
2 nageurs pour la finale.

Dimanche 20 Octobre 2019

Engagements : 
Limité à 96 filles et 96 gar-
çons, les nageurs doivent 
être engagés sur les quatre 
épreuves.

Tarif : 
5€ par engagement

Programme :
7h45 ouverture des portes
9h phase de qualifications : 

50m pap H / 50m pap D
50m dos H / 50m dos D
50m br H / 50m br D
50m cr H / 50m cr D
Épreuves qualificatives.

13h30 phase finale :
Tirage au sort des courses.
Épreuves non qualificatives.

 

Possibilité de pique-niquer 
sur place entre 12h et 13h30


