
PROGRAMME SPORTIF  

      Saison   2019 /2020  

  

N°  DATES  Journée 

Demi-

journée  

COMPETITIONS  CATEGORIES    Q/ 

NQ   

LIEUX  

1 20 Octobre 2019 J Meeting CN Sassenage Av / Je Q Sassenage 

2 20 Octobre 2019  J Meeting AC Seyssinet Ju / Sé Q Seyssinet 

3 10 Novembre 2019  

J Interclubs TC TC Q 

Fontaine – 

Villefontaine- St Martin 

le vinoux 

4 11 Novembre 2019 DJ Pass’sport de l’eau  TC NQ Le Pont de Claix  

5 11 Novembre 2019 DJ Challenge avenirs 1 Avenirs NQ Le Pont de Claix 

6 16 -17 Novembre 2019   J Chpt d’automne Ju / Se Q Chatte 

7 23 Novembre 2019 Soirée Meeting Maitres Seyssinet Maitres Q Seyssinet 

8 24 Novembre 2019   J Meeting CSBJ Jeunes Q Villefontaine 

9 30 Nov - 01 Déc 2019    J Open des Alpes Ju / Se Q St Martin d’Hères 

10 07 Déc 2019    DJ Pass’sport de l’eau TC NQ Varces 

11 08 Déc 2019 DJ Challenge Avenirs  (J1) Avenirs NQ Saint-Martin le Vinoux  

12 08 Déc 2019 DJ Chpt  Avenirs  (J1) Avenirs NQ Saint Martin le Vinoux 

13 
14-15 Déc 2019 DJ + J 

Chpt Jeunes (J1) 

Jeunes 
Q 

Fontaine? / Fontaine 

 

14 12 Janvier 2020   DJ Pass’sport de l’eau TC NQ Voreppe 

15 12 Janvier 2020   DJ Challenge avenirs  1 Avenirs NQ Voreppe 



16 18 Janvier 2020   DJ Challenge Avenirs  2 Avenirs NQ Bourgoin-Jallieu 

17 18 Janvier 2020 DJ Chpt Avenirs  (J2) Avenirs NQ Bourgoin-Jallieu 

18 18 Janvier 2020 Soirée Meeting Maitre Pt De Claix Maitres Q Pont de Claix 

 19 19 Janvier 2020 J Matheysine Cup Je/Ju/Se Q La Mure 

   20 01 - 02 Février  2020 J 1 Meeting Dépt isère Ju /Se Q St Martin d’Hères 

21 15 Février 2020  Soirée Meeting Maitres de Varces Maitres Q Varces 

22 15-16 Février 2020 J Trophée C.Donzé Av/Je Q Grenoble Dauphins 

23 21-22 Mars 2020 DJ+J Chpt Jeunes (J2) Jeunes Q Echirolles / La Côte 

Saint-André 

24  29 Mars 2020 Soirée Meeting maitres de 

Sassenage 

Maitres Q Sassenage 

25 4 Avril 2020 DJ Pass’Sport de l’eau TC NQ La Tour du pin 

26 4 Avril 2020 DJ Challenge avenirs 1 Avenirs NQ La Tour du pin 

27 4 et 5 Avril 2020 2 J Swimming Cup des Grandes 

Ecoles 

Seniors NQ Saint- Martin D’hères 

28 11 Avril 2020 Soirée Mathesysine Cup masters Maitres Q La Mure 

29 12 Avril 2020 J  Je/Ju/Se  Q Moirans 

30 12 Avril 2020 j Meeting CN Moirans Maitres Q Moirans 

31 18 Avril 2020 DJ Challenge Avenirs  2 Avenirs NQ Grenoble Vaucanson 

32 18 Avril 2020 DJ Chpt Avenirs (J3) Avenirs NQ Grenoble Vaucanson 

33 18 Avril 2020 Soirée Meeting Maitres de Voiron Maitres Q Voiron 

34 19 Avril 2020 J Interclubs Jeunes Jeunes Q Grenoble Vaucanson 

35 16-17 Mai 2020 J Coupe des territoires 

(sélection) 

Jeunes Q Istres (13) 



36 17 Mai 2020 DJ Interclubs Avenirs Avenirs NQ La Mure 

37 16-17 Mai 2020 J Meeting CN Grésivaudan Ju/se Q Crolles 

38 30 Mai 2020 Soirée Meeting Maitres St Egrève Maitres Q St Martin le Vinoux 

39 30-31 Mai 2020 J 1 er Meeting Isère Av/Je Q Echirolles 

40 07 Juin 2020 DJ Pass’sport de l’eau / 

Pass’compétition 

TC NQ Tullins 

41 07 Juin 2020 J Coupe Esposito (Sélection) Avenirs NQ Seynod (74) 

42 21 Juin 2020 J Grand Prix St Egreve TC Q Saint-Egrève 

43 24 Juin 2020 DJ Pass’sport de l’eau / 

Pass’compétition 

TC NQ Saint Martin D’hères 

44 28 Juin 2020 J Meeting B.Dupuis Coupe Ali 

Benfifi 

TC NQ Eyzin Pinet 

45 09 Aout 2020 J Chpt Dépt Estivale TC NQ Savoie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


