
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. 19 h 00 : Vérification, comptabilisation des pouvoirs et du quorum,  
 

2. 19 h 15 : Allocution de bienvenue par le Président ; 
 

3. Assemblée Générale Ordinaire : 
 

4. Adoption du compte-rendu de l’Assemblée Générale Ordinaire du 13 Octobre 2018 à Villars de 

Lans  
 

5. Rapport Moral du Président et son adoption ; 
 

6. Rapport de la Commission des Finances présenté par le Trésorier : 

▪ Budget réalisé 2018 – 2019 

▪ Adoption du budget présenté. 

▪ Budget prévisionnel 2018 – 2019 et son adoption. 

 

7. Rapport de la commission des cadres 
 

8. Rapports de la Commission Sportive et Récompense des nageurs : 

▪ Natation de course;  

▪ Rapport sur la natation atristique;  

▪ Rapport sur la natation des Maîtres; 

▪ Rapport sur le Water Polo; 

▪ Rapport sur la natation estivale; 

▪ Rapport sur la natation eau libre; 

▪ Adoption des différents rapports sportifs. 
 

9. Questions diverses  
 

10. Interventions de nos invités. 

 

11. .Remise des récompenses 

      Clôture de l’Assemblée Générale 

      Pot de l’amitié 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

   
 
 
 



Monsieur Le président de la ligue Auvergne Rhône alpes  
Monsieur Le vice Président de la ligue Auvergne Rhone Alpes 
Monsieur le Président de la commission des territoires 
Madame La Directrice de l’ ERFAN 
Monsieur Le Président du Comité Départemental du Rhône  
Monsieur le représentant de la DDCS 
Mesdames, Messieurs les Présidents de clubs , 
Mesdames et messieurs les entraineurs 
Mesdames Messieurs,  
 
Je tiens en premier temps  à remercier nos partenaires institutionnels, la ligue Auvergne Rhône 
Alpes ainsi que l’Erfan ,  le CONSEIL GÉNÉRAL de l’ISÈRE et la DIRECTION 
DÉPARTEMENTALE DE LA COHÉSION SOCIALE pour leurs soutiens financiers à 
l’accomplissement de nos projets sportifs. Le CREDIT AGRICOLE SUD RHÔNE ALPES pour son 
partenariat sans faille depuis des années. Un grand merci à l ’ensemble des élus du Comité 
Départemental de Natation de l’ Isère sans qui la gouvernance du comité et  chaque organisation 
de manifestation ne pourrait avoir lieu , merci pour leur investissement et leur abnégation. 
 
Cette année nous avons enregistré 7151 licences soit une augmentation de 103 % en rapport de 
la saison précédente. L’augmentation est importante et montre que vous clubs avez été réceptif 
aux exigences de notre fédération et je tiens à vous en remercier . Certains clubs ont plus que 
triplés leurs licenciés et je les en remercie. Grâce à cela notre visibilité au plan régional mais aussi 
nationale n’en est que meilleur .  La ristourne sur les cotisations qui nous est  reversée par la ligue 
Auvergne Rhône alpes  représente une part importante de notre budget et cela va beaucoup nous 
aider dans les années à venir. Mais comme pour tout rien n’est acquis et je vous demande de ne 
pas relâcher cet  effort pour faire encore mieux ,  c’’est important pour vous et vital pour nous.  
 
Comment  résumer en quelques lignes le bilan de la saison passée ?  le programme s’est déroulé 
bon an mal an même si  nous avons rencontrés quelques difficultés pour organiser certaines 
compétitions avenirs et jeunes par manque d’ officiels , cependant  la bonne volonté de certains a 
contribué à ce qu’aucune réunion ne soit annulé. L’Isère  a réussi à faire parler d’elle par les 
résultats obtenus lors des sélections avenirs  en les positionnant en seconde place lors de la 
Coupe ESPOSITO , dont je me permets de vous informer que nous serons organisateurs en  
2021 .  La sélection  jeunes  a obtenus la 6 eme filles  et 7 eme place garçons à la Coupe de 
France des territoires , le travail de ses dernières années porte enfin ses fruits et nul doute qu’ il 
faudra compter sur nous à l’ avenir . Les  sélectionnés  ont eu l’agréable surprise de voir les 
tribunes des piscines de Mâcon et d’Aurillac pleines de nombreux parents venus les encourager, 
cela avait un côté festif très agréable , merci à eux. Les regroupements des sélections ont permis 
de fédérer les enthousiasmes et de former des équipes solidaires et performantes dans la bonne 
humeur .  
Plusieurs nageurs du département se sont qualifiés pour les divers championnats  nationaux et 
ont brillés lors des finales s’octroyant quelques performances intéressantes et  prometteuses pour 
l’avenir .  
 
Afin de gérer au mieux les compétitions, nous avons toujours un besoin d’officiels afin de valider 
chaque compétition et comme chaque année nous nous interrogeons sur l’avenir sans parvenir à 
trouver de solutions . Peut-être n’encourageons nous pas assez les bonnes volontés , peut être 
sommes- nous trop exigeants ou trop refermés sur nous même , il devient urgent de se pencher 
sur cela et de tenter de remédier à cet état de fait pour un prochain plus serein. Nous avons 
quelques pistes de travail que nous allons mettre en œuvre cette saison.   
Tous ces résultats, nous les devons non seulement aux entraineurs pour leur travail , aux nageurs 
pour leur courage et leur abnégation mais aussi aux parents, accompagnateurs, officiels, toujours 
présents et qui nous permettent de vivre de bons moments .   



Les poloïstes ont obtenus de bons résultats cette saison  et l’équipe du GUC Pont de claix  s’est 
octroyée le titre de champion de France N2 , l’acharnement et le travail  de son entraineur et de 
l’encadrement ont payé et nous ne pouvons que les féliciter pour cet excellent résultat .  
 
Nos nageuses de la natation artistique ont une nouvelle fois démontré que la qualité de nos clubs 
ne peut être discuté et les excellents résultats sur la ligue et  sur le plan national atteste de  
l’excellent travail des entraineurs  comme vous le verrez à la lecture de la commission.    
 
Les maîtres montrent toujours leur attachement à notre sport et le calendrier des compétitions qui 
leur sont réservées est maintenant intéressant . Le championnat de France Maitres à chalon sur 
Saône a une nouvelle fois montré que  leur performance  sont dignes d intérêt et force le respect ; 
La commission des maîtres  travaille cette saison sur un challenge départemental  regroupant les 
meetings et les compétitions fédérales .  
  
La natation estivale ou des clubs d’été a organisé, le championnat départemental à Eyzin-Pinet et 
le championnat régional à Tullins. Tout cela s’est déroulé dans la bonne ambiance qui caractérise 
cette discipline même s’il est regrettable que notre département ne possède que deux clubs. Cette 
saison a vu la réforme de la natation estivale et la nouvelle réglementation fédérale a fait grincer 
quelques dents mais le nombre de nageurs présents  lors de la coupe de France et le criterium 
national de Pierrelatte  prouve que cette discipline a encore de belles années à vivre. Je rappelle 
à tous les clubs en général  que ce nouveau critérium national est ouvert à tous nageurs ou 
nageuses n’ayant pas nagé de l’année et peut être un challenge pour certains jeunes étudiants ou 
lycéens ne pouvant faire de compétitions durant l’hiver  
 
Un énorme merci aux officiels sans qui aucune réunion ne pourrait se réaliser , n’oublions 
toutefois pas qu’ils sont bénévoles et que le manque évident de volontaires sera rapidement un 
frein à nos activités. C’est dans vos clubs que se trouve la solution .  
   
Concernant les finances , nous avons été très vigilant et avons rétabli une situation qui était 
inquiétante. Avec Stéphane nous avons remplacé Sophie durant son congé maternité, les 
économies de salaire , les coupes  faites dans certaines  dépenses mais surtout  le reversement  
des licences nous permettent pour la première fois depuis longtemps de vous présenter un budget 
positif, cela aurait pu être encore meilleur sans les coupes faites dans le CNDS .  
  
En dehors des sujets qui accaparent le quotidien de notre comité, il est un domaine que nous 
n’évoquons jamais mais qui concerne un grand nombre de pratiquants en marge de la 
compétition, le sport santé. L’intérêt que ces disciplines suscitent est croissant mais reste discret 
et tous les pratiquants ont leurs places dans notre fédération. Peu de clubs travaille dans ce 
domaine alors que la demande est croissante peut être que certains d’entre vous pourraient 
travailler sur ce créneau.  
  
Suite à des réflexions de parents et d’entraineurs , nous avons travaillé pour rajeunir notre 
programme sportif et le rendre plus lisible , en espérant que tout le monde puisse y  trouver ce 
qu’il recherche . 
 
Pour terminer, je vous invite à visiter régulièrement le site satellite du département afin de vous 
procurer toutes les informations nécessaire au fonctionnement de notre comité , je remercie 
Bernard pour la qualité de son travail afin que vous puissiez  avoir toutes les informations dans les 
meilleurs délais , nous avons également un compte Facebook et un compte Instagram ou figure 
l’essentiel de nos informations.  
 
Je  vous souhaite à tous une  bonne saison et vous remercie pour votre écoute. 
 
               
 



 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Compte de Résultat de l'association 

Comité Départemental Isère Natation 

 Exercice comptabledu 1er octobre 2018 au 30 septembre 2019 

CHARGES Exercice N 

60 - ACHATS (sauf 603) 11 961.94 € 
dont 
     605 - matériel informatique 1 382.49 € 
     6063 - Fournitures d'entretien et de petit équipement 1 418.09 € 
     6064 - Fournitures administratives 134.35 € 
     60682 - équipements sélections 3 806.80 € 
     60683 - equipements officiels 4 200.00 € 
     6081 - coupes et médailles 
  

1 020.21 € 

61 - SERVICES EXTERIEURS 2 953.85 € 
dont 
     614 - Charges locatives et de co-propriété 1 360.50 € 
     616 - Primes d'assurances 242.35 € 
     61851 - frais assemblée générale 
  

1 351.00 € 

62 - AUTRES SERVICES EXTERIEURS 13 266.82 € 
dont 
     62262 - frais gestion salarié cdosi 120.00 € 
     62512 - Coupe Esposito (sélection avenirs) 2 660.59 € 
     62514 - Coupe des territoires (sélection jeunes) 2 476.00 € 
     62516 - stage regroupement (sélection juniors) 520.00 € 
     62517 - eau libre 1 400.00 € 
     62518 - natation estivale 270.63 € 
     6254 - officiels 1 281.56 € 
     6255 - comité isère 1 132.23 € 
     6256 - Missions - référents enf 572.17 € 
     6258 - encadrement sélections 1 200.00 € 
     6259 - ligue aura 515.35 € 
     6263 - Affranchissements 50.46 € 
     6265 - Téléphones 432.69 € 
     6267 - fédération française natation 180.00 € 
     627 - Services bancaires et assimilés 189.24 € 
     6281 - Cotisations (liées à l'activité économique) 114.00 € 
     6285 - Cadeaux 
  

151.90 € 

64 - CHARGES DE PERSONNEL 1 796.35 € 
dont 
     6411 - Salaires, appointements 1 114.07 € 
     6451 - Cotisations à l'URSSAF 486.00 € 
     6453 - Cotisations aux caisses de retraites et de prévoyances 
  

196.28 € 

67 - CHARGES EXCEPTIONNELLES 0.40 € 
dont 
     671 - Charges exceptionnelles sur opérations de gestion 
  

0.40 € 

TOTAL CHARGES 29 979.36 € 

Solde créditeur : Excédent 13 457.80 € 
86 - EMPLOIS DES CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE 52 000.00 € 
dont 
     864 - Personnel bénévoles 52 000.00 € 

TOTAL GENERAL 95 437.16 € 
Comité Départemental Isère Natation 
7 rue de l'Industrie Maison des sports 
38320 - Eybens 
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Compte de Résultat de l'association 

Comité Départemental Isère Natation 

 Exercice comptabledu 1er octobre 2018 au 30 septembre 2019 

PRODUITS Exercice N 

74 - SUBVENTIONS D'EXPLOITATION (fonctionnement) 10 500.00 € 
dont 
     7411 - subvention état - cnds 
  

10 500.00 € 

75 - AUTRES PRODUITS DE GESTION COURANTE 32 848.20 € 
dont 
     752 - engagements compétitions natation course 12 280.50 € 
     7521 - engagements compétitions natation artistique 96.00 € 
     7523 - repas AG 405.00 € 
     753 - participation des clubs au fonctionnement du cdni 3 750.00 € 
     7551 - licences reversement ligue aura part départ 15 316.70 € 
     7552 - Aide ligue aura participation coupe des territoires 
  

1 000.00 € 

76 - PRODUITS FINANCIERS 88.96 € 
dont 
     768 - Autres produits financiers 
  

88.96 € 

TOTAL PRODUITS 43 437.16 € 

Solde débiteur : Déficit - € 
87 - CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE 52 000.00 € 
     870 - Bénévolat 52 000.00 € 

TOTAL GENERAL 95 437.16 € 
Comité Départemental Isère Natation 
7 rue de l'Industrie Maison des sports 
38320 - Eybens 
SIRET : Web Asso Manager - Édité le 08/10/2019 - page2/2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Rapport Commission des cadres Saison 2018-2019 
 
Recyclage 
Effectué en sud et Nord Isère en début de saison (octobre 2018). Un grand succès pour ces deux sessions. 
 
Candidats officiels :  
Officiels B : 15 personnes formées ce qui est très peu cette année. Seuls 6 ont finalisé leur formation, les autres ont 
validé la moitié de leur pratique. 
 
Officiels C : 67 personnes formées. Seuls 19 n’ont pas encore validé la pratique. Attention 4 n’ont jamais été 
licenciés par les clubs !!! 
 
Officiels A : 1 nouvelle officielle A cette année, très active. Bravo à elle pour sa réussite. Hélas, cela ne va pas 
combler les départs qui sont très nombreux pour la prochaine saison. le département manque cruellement d’officiels A 
actifs sur le département. La mise en place des amendes n’a aucunement fait évoluer la situation. Cette année une 
compétition a été annulée par manque d’officiel A pour l’encadrer. Du fait du manque, cela va être difficile la saison 
prochaine. 
 

BILAN : un nombre conséquent d’officiel C formés mais il va falloir inciter à poursuivre en B. 
 
UFRAPS : 32 étudiants ont été formés. Cette année s’est avérée très difficile à gérer. De très nombreux échecs ont 
été observés à l’examen théorique. Une ne l’a d’ailleurs jamais validé. Un manque d’implication conduit à une non 
validation pour 10 d’entre eux (dont 8 nageurs haut niveau). Une discussion doit être menée avec Sylvie Faure à ce 
propos car les étudiants n’ont vraiment pas été corrects. 
 
UNSS : 2 jeunes officiels au niveau académique sont inscrits dans la base en tant que stagiaire. Elles n’ont effectué 
aucune compétition FFN. Un grand merci à Jean Paul Frachet, aidé d’Alain Nicollet pour leur participation sur les 
compétitions. 
 
Les tee-shirts officiels sont distribués aux officiels B et C ayant achevé leur formation sur les compétitions. En effet, 
les teeshirts distribués lors des AG n’arrivaient pas aux officiels. Un listing est tenu. Merci aux référents de clubs de 
faire remonter les manques avec les tailles !!! 

Club d’été : une dizaine d’officiels ont été formés  

Transmission des fiches de jury : la saisie des compétitions s’effectue toujours par extranat.  

- transmettre la fiche de jury de la compétition au comité (sous format PDF) afin de faciliter le suivi des 
stagiaires. Ce point n’est pas toujours respecté 

- essai de mise en place sur les compétitions départementales du respect du nombre d’officiels par club : une 
fiche récapitulative est annexée au programme pour le juge arbitre. Ce dernier fait remonter l’information au comité 
afin d’éviter les erreurs de facturation. Attention, un officiel non licencié, qui ne reste pas sur toute la réunion ne sera 
pas comptabilisé dans le jury. 

 
Recyclage : Les officiels B ayant officié à plus de 8 réunions seront rentrés comme ayant participé au prochain 
recyclage. 

 
Pour la saison 2019-2020 

➢ Modalités de l’examen d’officiel C : les référents départementaux ou les officiels A dans leur club, en amont 
des compétitions, assurent une formation des officiels C afin que les candidats n’arrivent pas au bord des 
bassins avec un chronomètre sans connaissance du fonctionnement d’une compétition. Un questionnaire très 
simple a été distribué aux officiels A des clubs souhaitant former des officiels C : il ne doit pas faire l’objet 
d’une validation mais permet de vérifier que les notions essentielles sont acquises. L’officiel A faisant la 
formation devra envoyer la liste des candidats au référent du comité départemental pour enregistrement sur 
extranat (au minimum une semaine avant la compétition) et distribuer une fiche d’examen pratique (celle-ci 
est en ligne sur le site de la ligue AURA) en indiquant la date de la formation dessus. Tout essai 
chronométrage pour une personne non rentrée dans la base extranat ne sera plus pris en compte (compter 
une semaine entre la date de formation et la saisie sur extranat). 

➢ Modalités de l’examen d’officiel B : les référents départementaux continueront à se déplacer dans les clubs 
(Guy ABERT dans le Nord Isère – Sandrine LE COMTE dans le sud Isère) sur demande pour la formation 
théorique. Cette dernière peut être couplée à un recyclage des anciens officiels B (durée 2 h30 environ). Il est 
également possible d’effectuer la formation en deux temps : un premier temps (2 heures) permettant de 



former les candidats sur le poste chronométrage (C et B) et un second temps consacré aux virages et à 
l’examen théorique (2h30 également). Des fiches de validation pratique seront distribuées à la fin de la 
formation théorique. Les modalités pratiques de l’examen d’officiel B restent les mêmes : deux parties : 
chronométrage (40 temps) et virages (1 à 2 réunions pour que les candidats aient vu toutes les nages). 

Planning prévisionnel des formations  

 NORD ISÈRE SUD ISÈRE 

Officiels C et B première partie (2H) 
 
 

   Mardi 22 octobre 2019 (deux lieux si nombre de candidats suffisants) 

Officiel B (deuxième partie) Vendredi 8 novembre -18h30 (deux lieux si nombre de candidats suffisants) 

 

Officiels C et B première partie (2H)  Vendredi 10 janvier 2020 à  19 H  

Deuxième partie B (2H30 avec examen) Vendredi 17 janvier 2020 à  19H 

Officiels C et B première partie (2H) 

 

Vendredi 13 mars : Eybens 

Deuxième partie B (2H30 avec examen) A définir avec candidats 

Officiels C et B première partie Mai 2020  : formation en nord Isère B et C assurée en partenariat avec 
UFOLEP à Villefontaine  
les futurs candidats de natation estivale seront concernés par cette formation 

Merci aux clubs qui voudront bien se porter candidats pour accueillir ces formations de nous le faire savoir rapidement 
afin de diffuser l’information 

 (rappel : il est nécessaire que les candidats lisent le règlement de natation FFN mis en ligne sur le site du comité 
départemental. Pour la première partie de l’examen, seules les parties SW1, 2, 4, 10, 11, et 13 sont à lire. Une 
semaine avant la formation : la liste des participants devra être parvenue au comité départemental pour vérification 
des licences et du nombre de participants suffisant (> 10).  

Pour les Clubs de natation estivale , obligation de faire les formations avec les clubs annuels.   

Les candidats apportent les fiches de validation distribuées lors de la formation aux compétitions.  Ils doivent ensuite 
les retourner au comité départemental par voie postale ou par mail (natationisere@gmail.com ) ou au référent 
départemental s’il est présent sur la compétition  

➢ Modalités de l’examen d’officiel A : la formation théorique est assurée par Véronique Bonnet sur le secteur. 
Les dates de formation ne sont pas encore connues mais sont en ligne tout comme les fiches d’inscription 
sont sur le site de la ligue AURA.  

➢ Jury d’officiels A sur les compétitions départementales et les meetings départementaux : les officiels A 
s’inscrivent sur la base du volontariat suite à l’envoi du programme des compétitions inscrites sur le 
programme départemental, à chaque vacance scolaire, par le responsable de la commission des cadres. La 
secrétaire du comité départemental aura accès à la liste des officiels A assurant les compétitions et pourra 
informer les clubs du nom des officiels A présents. Il est inutile de s’inscrire à 10 sur un lieu quand d’autres 
sont vides !!!! 

Changement : A la demande de la ligue, le responsable de la commission des cadres désigne le jury de tête de ses 
compétitions en fonction des inscrits. La secrétaire du comité départemental établira pour les compétitions 
départementales un listing des clubs avec le nombre d’officiels minimum à présenter en fonction du nombre de 
participants engagés (et du nombre de couloirs dans la piscine). Le responsable de la commission des cadres enverra 
alors ce listing au(x) juge(s) arbitre(s) pour information. Ce dernier devra signaler sur la feuille de jury et par mail au 
comité les clubs n’ayant pas rempli le contrat et ce afin que les amendes puissent être facilement comptabilisées. 
Attention : il est rappelé que la constitution des jurys s’effectue dès le début de l’échauffement. Les clubs présentant 
les officiels alors que le jury est constitué (exemple : arrivée 15 minutes avant le début de la compétition) se verront 
refuser l’officiel et ne pourront prétendre qu’ils ont amené quelqu’un et qu’il a été refusé. De nombreux clubs ont des 
étudiants UFRAPS qui viennent sur les compétitions, pensez à en tenir compte dans votre calcul.  

➢ UNSS : le partenariat se poursuit selon les modalités indiquées dans la convention. Jean Paul Frachet aidera 
lors de la réunion de formation des futurs officiels UNSS, Alain Nicollet (et Olivier Hirtzig) l’aideront au bord du 
bassin pour l’encadrement des différentes compétitions UNSS.  

➢ UFRAPS : le partenariat est reconduit. Les dates de la formation de B et l’examen sont encore à définir et 
auront lieu sur le site du campus. Les étudiants auront ensuite jusqu’à noël pour valider leur examen. Une 

mailto:natationisere@gmail.com


compétition sera assurée par les étudiants : coupe de France des Grandes écoles et viendra en déduction du 
nombre de compétitions dues au département 

➢ Base extranat : le président de la commission des officiels souhaite pouvoir joindre tous les officiels de la ligue 
via extranat. Il est donc impératif que les adresses mails soient saisies. Quand les clubs demandent la licence 
pour leur futur officiel, ils doivent renseigner l’adresse mail ce qui permettra qu’elle soit automatiquement 
basculée lors de la rentrée dans la base extranat du statut de l’officiel. Lorsqu’un officiel est aussi nageur, il 
faut penser à cocher les deux cases sinon l’officiel n’apparait pas dans la base 

La Commission des cadres 
LE COMTE Sandrine – ABERT Guy  

 
                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  



BILAN SAISON 2018/2019 

JUNIORS-SENIORS 

 

 

 

 

 

 

Championnats de France en petit bassin - MONTPELLIER 

 

 

 

 

 

 

 



AS  FON TAIN E N ATATION  

MILLE Marine 

40e 50 Dos Dames / Séries   

 

 

 

N AU TI C  CL UB AL P '38  

 

BARALE Faustine 

55e 200 Nage Libre Dames/ Séries 

47e 100 Papillon Dames / Séries 

8e 200 Papillon Dames / Finale A 

7e 200 Papillon Dames / Séries 

BERNARDINI Mathieu 

53e 50 Nage Libre Messieurs / Séries 

7e 100 Nage Libre Messieurs / Finale C 

36e 100 Nage Libre Messieurs / Séries 

10e 200 Nage Libre Messieurs / Finale A 

11e 200 Nage Libre Messieurs / Séries 

8e 400 Nage Libre Messieurs / Finale B 

13e 400 Nage Libre Messieurs / Séries 

11e 4x50 4 Nages Messieurs / Séries 

CORAPI Adèle 

34e 50 Papillon Dames / Séries 

32e 100 Papillon Dames / Séries 

1ère 200 Papillon Dames / Finale B 

6e 200 Papillon Dames / Séries 

14e 4x50 4 Nages Dames / Séries 

COUSSON Adelie 

41e 200 Nage Libre Dames/ Séries 

6e 200 Papillon Dames / Finale C 



23e 200 Papillon Dames / Séries 

9e 200 4 Nages Dames / Finale C 

25e 200 4 Nages Dames / Séries 

14e 4x50 4 Nages Dames / Séries 

DEVALUEZ Auréane 

10e 50 Brasse Dames / Finale A 

8e 50 Brasse Dames / Séries 

9e 100 Brasse Dames / Finale A 

7e 100 Brasse Dames / Séries 

30e 200 Brasse Dames / Séries 

14e 4x50 4 Nages Dames / Séries 

21e 4x50 4 Nages Mixtes / Séries 

DEVILLARD Alessandra 

42e 200 Nage Libre Dames / Séries 

10e 400 Nage Libre Dames / Finale B 

19e 400 Nage Libre Dames / Séries 

20e 800 Nage Libre Dames / Séries lentes 

DUFAYARD Lucas 

6e 50 Brasse Messieurs / Finale B 

20e 50 Brasse Messieurs / Séries 

5e 100 Brasse Messieurs / Finale B 

18e 100 Brasse Messieurs / Séries 

37e 200 Brasse Messieurs / Séries 

2e 100 4 Nages Messieurs / Finale C 

25e 100 4 Nages Messieurs / Séries 

11e 4x50 4 Nages Messieurs / Séries 

GARAIX Maïlys 

3e 50 Dos Dames / Finale C 

27e 50 Dos Dames / Séries 

6e 100 Dos Dames / Finale C 



32e 100 Dos Dames / Séries 

14e 4x50 4 Nages Dames / Séries 

21e 4x50 4 Nages Mixtes / Séries 

GROMADA Sébastien 

4e 50 Brasse Messieurs / Finale B 

17e 50 Brasse Messieurs / Séries 

4e 100 Brasse Messieurs / Finale B 

21e 100 Brasse Messieurs / Séries 

3e 200 Brasse Messieurs / Finale B 

17e 200 Brasse Messieurs / Séries 

6e 100 4 Nages Messieurs / Finale C 

33e 100 4 Nages Messieurs / Séries 

MELENNEC Alex 

9e 100 Nage Libre Messieurs / Finale C 

37e 100 Nage Libre Messieurs / Séries 

2e 200 Nage Libre Messieurs / Finale C 

27e 200 Nage Libre Messieurs / Séries 

35e 100 Papillon Messieurs / Séries 

SIRVENT Benjamin 

55e 200 Nage Libre Messieurs / Séries 

41e 100 Papillon Messieurs / Séries 

10e 200 Papillon Messieurs / Finale B 

18e 200 Papillon Messieurs / Séries 

42e 100 4 Nages Messieurs / Séries 

43e 200 4 Nages Messieurs / Séries 

11e 4x50 4 Nages Messieurs / Séries [ 

21e 4x50 4 Nages Mixtes / Séries 

TONNERRE Kevin 

9e 50 Nage Libre Messieurs / Finale B 

17e 50 Nage Libre Messieurs / Séries 



57e 100 Nage Libre Messieurs / Séries 

UGOLINI Gabriel 

38e 200 4 Nages Messieurs / Séries 

9e 400 4 Nages Messieurs / Finale C 

29e 400 4 Nages Messieurs / Séries 

VLAOVIC Milan 

3e 50 Nage Libre Messieurs / Finale C 

30e 50 Nage Libre Messieurs / Séries 

2e 100 Nage Libre Messieurs / Finale C 

35e 100 Nage Libre Messieurs / Séries 

9e 200 Nage Libre Messieurs / Finale B 

22e 200 Nage Libre Messieurs / Séries 

10e 100 Dos Messieurs / Finale B 

20e 100 Dos Messieurs / Séries 

4e 200 Dos Messieurs / Finale B 

15e 200 Dos Messieurs / Séries 

33e 100 4 Nages Messieurs / Séries 

11e 4x50 4 Nages Messieurs / Séries 

21e 4x50 4 Nages Mixtes / Séries 

 

U S ST- EGR ÈVE  

 

VAZART Yann  

6e 200 Brasse Messieurs / Finale C    

32e 200 Brasse Messieurs / Séries     

37e 200 4 Nages Messieurs / Séries  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

Championnats de France Juniors - DUNKERQUE 

 

 

G REN OBL E N ATATION  

 

 DIOP Oumy  

17e 50 Dos Dames / Séries     

11e 50 Papillon Dames / Séries   

13e 100 Papillon Dames / Séries   

3e 50 Papillon Dames / Finale B : 16-17 ans    

5e 100 Papillon Dames / Finale B : 16-17 ans    



KAYA Koray  

72e 100 Nage Libre Messieurs / Séries   

36e 200 Brasse Messieurs / Séries  

27e 400 4 Nages Messieurs / Séries   

5e 200 Brasse Messieurs / Finale C : 17-18 ans   

 

N AU TI C  CL UB AL P ' 38  

 

BRONDEX Eliott  

27e 50 Dos Messieurs  / Séries  

28e 100 Dos Messieurs / Séries   

8e 200 Dos Messieurs / Séries   

6e 50 Dos Messieurs / Finale C : 17-18 ans   

4e 100 Dos Messieurs / Finale C : 17-18 ans   

8e 200 Dos Messieurs / Finale A : 17-18 ans   

BROUEL Bérénice  

37e 100 Brasse Dames / Séries   

19e 200 Brasse Dames / Séries 

28e 400 4 Nages Dames / Séries   

5e 200 Brasse Dames / Finale B : 16-17 ans    

8e 400 4 Nages Dames / Finale B : 16-17 ans    

DE PAOLI Maxime  

14e 200 Nage Libre Messieurs / Séries    

13e 400 Nage Libre Messieurs / Séries     

16e 800 Nage Libre Messieurs / Séries lentes     

3e 200 Nage Libre Messieurs / Finale B : 17-18 ans     

5e 400 Nage Libre Messieurs / Finale B : 17-18 ans   

GARAIX Maïlys  

36e 200 Nage Libre Dames / Séries     

6e 50 Dos Dames / Séries     



13e 100 Dos Dames / Séries     

16e 200 Dos Dames / Séries     

49e 100 Papillon Dames / Séries     

3e 200 Nage Libre Dames / Finale C : 16-17 ans    

7e 50 Dos Dames / Finale A : 16-17 ans    

1ère 100 Dos Dames / Finale B : 16-17 ans     

3e 200 Dos Dames / Finale B : 16-17 ans     

8e 100 Papillon Dames / Finale C : 16-17 ans     

MAILHARROU Carla 

47e 400 Nage Libre Dames / Séries     

20e 50 Dos Dames / Séries     

11e 100 Dos Dames / Séries     

20e 200 Dos Dames / Séries    

45e 200 4 Nages Dames / Séries     

3e 400 Nage Libre Dames / Finale C : 13-15 ans   

7e 50 Dos Dames / Finale A : 13-15 ans     

6e 100 Dos Dames / Finale A : 13-15 ans     

6e 200 Dos Dames / Finale A : 13-15 ans     

3e 200 4 Nages Dames / Finale C : 13-15 ans     

UGOLINI Gabriel 

40e 200 Brasse Messieurs / Séries     

24e 200 4 Nages Messieurs / Séries     

13e 400 4 Nages Messieurs / Séries     

6e 200 Brasse Messieurs / Finale C : 17-18 ans     

7e 200 4 Nages Messieurs / Finale C : 17-18 ans   

7e 400 4 Nages Messieurs / Finale B : 17-18 ans 

 

 

 

 



 

 

 

 

Championnats de France Elite - RENNES 

 

N AU TI C  CL UB AL P '38  

 

BARALE Faustine  

50e 50 Papillon Dames / Séries lentes    

7e 100 Papillon Dames / Finale C   

23e 100 Papillon Dames / Séries lentes    

5e 200 Papillon Dames / Finale A   

4e 200 Papillon Dames / Série rapide    

BERNARDINI Mathieu  

47e 100 Nage Libre Messieurs / Séries lentes    

5e 200 Nage Libre Messieurs / Finale C    

19e 200 Nage Libre Messieurs / Séries lentes     



7e 400 Nage Libre Messieurs / Finale C     

21e 400 Nage Libre Messieurs / Séries lentes     

COUSSON Adelie  

62e 100 Papillon Dames / Séries lentes   

8e 200 Papillon Dames / Finale B     

15e 200 Papillon Dames / Séries lentes    

38e 200 4 Nages Dames / Séries lentes    

DEVALUEZ Auréane 

5e 50 Brasse Dames / Finale A    

6e 50 Brasse Dames / Série rapide     

4e 100 Brasse Dames / Finale A   

5e 100 Brasse Dames / Série rapide     

1ère 200 Brasse Dames / Finale C   

18e 200 Brasse Dames / Séries lentes     

53e 50 Papillon Dames / Séries lentes     

DEVILLARD Alessandra  

40e 200 Nage Libre Dames / Séries lentes     

33e 400 Nage Libre Dames / Séries lentes     

32e 100 Dos Dames / Séries lentes     

3e 200 Dos Dames / Finale C     

23e 200 Dos Dames / Séries lentes     

DUFAYARD Lucas  

3e 50 Brasse Messieurs / Finale B   

17e 50 Brasse Messieurs / Série rapide    

37e 100 Brasse Messieurs / Séries lentes    

36e 200 4 Nages Messieurs / Séries lentes    

 GROMADA Sébastien 

40e 100 Brasse Messieurs / Séries lentes    

32e 200 Brasse Messieurs / Séries lentes     

44e 100 Papillon Messieurs / Séries lentes     



MELENNEC Alex 

58e 100 Nage Libre Messieurs / Séries lentes     

34e 200 Nage Libre Messieurs / Séries lentes     

 SIRVENT Benjamin 

49e 50 Papillon Messieurs / Séries lentes     

45e 100 Papillon Messieurs / Séries lentes     

5e 200 Papillon Messieurs / Finale C     

18e 200 Papillon Messieurs / Séries lentes     

32e 200 4 Nages Messieurs / Séries lentes     

VLAOVIC Milan 

6e 50 Nage Libre Messieurs / Finale C   

27e 50 Nage Libre Messieurs / Séries lentes     

27e 100 Nage Libre Messieurs / Séries lentes     

2e 100 Dos Messieurs / Finale B    

9e 100 Dos Messieurs / Séries lentes    

6e 200 Dos Messieurs / Finale A    



6e 200 Dos Messieurs / Série rapide  

 

 

 

 

Championnats de Nationale 2 (zone sud) - SAINT-RAPHAËL 

 

AMI CAL  CLU B SEYSSIN ET  NAT ATION  

 

BAILLET Christophe  

1er 50 Papillon Messieurs / Finale C     

20e 50 Papillon Messieurs / Séries     

5e 100 Papillon Messieurs / Finale B     

14e 100 Papillon Messieurs / Séries    



LOISEAU Gaëtan 

34e 100 Nage Libre Messieurs / Séries     

2e 50 Brasse Messieurs / Finale C    

21e 50 Brasse Messieurs / Séries    

6e 100 Brasse Messieurs / Finale B    

12e 100 Brasse Messieurs / Séries     

4e 200 Brasse Messieurs / Finale B     

13e 200 Brasse Messieurs / Séries    

MAINIER Brice  

8e 50 Dos Messieurs / Finale A     

6e 50 Dos Messieurs / Séries     

6e 100 Dos Messieurs / Finale A     

3e 100 Dos Messieurs / Séries     

8e 200 Dos Messieurs / Finale A     

7e 200 Dos Messieurs / Séries     

 SORIA Elsanne 

8e 100 Nage Libre Dames / Finale C     

17e 100 Nage Libre Dames / Séries     

3e 200 Nage Libre Dames / Finale B     

15e 200 Nage Libre Dames / Séries     

29e 50 Dos Dames / Séries     

 

AS  FON TAIN E N ATATION  

 

MILLE Marine  

30e 50 Nage Libre Dames / Séries  

6e 50 Dos Dames / Finale A  

4e 50 Dos Dames / Séries 

35e 100 Dos Dames / Séries   

   



C  N AU TIQ U E DU GR ÉSI VAU DAN  

 

DESCHAMPS Philomène  

2e 50 Papillon Dames / Finale C  

18e 50 Papillon Dames / Séries   

3e 100 Papillon Dames / Finale C   

17e 100 Papillon Dames / Séries   

 

CLU B DE  N ATATION DE  SASSENAGE  

 

 BAHEU Andréane] 

2e 50 Brasse Dames / Finale C     

22e 50 Brasse Dames / Séries     

5e 200 Brasse Dames / Finale B     

12e 200 Brasse Dames / Séries     

CORTE Illona  

6e 200 Nage Libre Dames / Finale B     

11e 200 Nage Libre Dames / Séries     

8e 400 Nage Libre Dames / Séries  

4e 100 Papillon Dames / Finale B    

15e 100 Papillon Dames / Séries   

2e 200 Papillon Dames / Finale A   

4e 200 Papillon Dames / Séries   

FALCOU Aubry  

8e 100 Nage Libre Messieurs / Finale C  

21e 100 Nage Libre Messieurs / Séries    

1er 50 Dos Messieurs / Finale A     

7e 50 Dos Messieurs / Séries     

3e 100 Dos Messieurs / Finale A   

1er 100 Dos Messieurs / Séries    



1er 200 Dos Messieurs / Finale A   

3e 200 Dos Messieurs / Séries     

   

 

CS  BOUR GOIN -J ALL IEU N ATATION  

 

BALLOUARD Cédric  

2e 200 4 Nages Messieurs / Finale C     

18e 200 4 Nages Messieurs / Séries     

6e 400 4 Nages Messieurs / Finale A     

7e 400 4 Nages Messieurs / Séries     

BALLOUARD Julien  

4e 50 Dos Messieurs / Finale C     

20e 50 Dos Messieurs / Séries     

8e 100 Dos Messieurs / Finale A    

8e 100 Dos Messieurs / Séries    

6e 200 Dos Messieurs / Finale A     

8e 200 Dos Messieurs / Séries     

BOULAS Aurore  

7e 50 Nage Libre Dames / Finale B     

12e 50 Nage Libre Dames / Séries    

27e 100 Nage Libre Dames / Séries     

 

N AU TI C  CL UB AL P '38  

 

 BRONDEX Eliott  

26e 50 Dos Messieurs / Séries    

1er 100 Dos Messieurs / Finale C     

18e 100 Dos Messieurs / Séries    

4e 200 Dos Messieurs / Finale A    



5e 200 Dos Messieurs / Séries    

BROUEL Bérénice  

7e 100 Brasse Dames / Finale A    

7e 100 Brasse Dames / Séries     

2e 200 Brasse Dames / Finale A     

2e 200 Brasse Dames / Séries     

38e 100 Papillon Dames / Séries     

5e 200 4 Nages Dames / Finale B     

15e 200 4 Nages Dames / Séries     

8e 400 4 Nages Dames / Finale A     

8e 400 4 Nages Dames / Séries    

DE PAOLI Maxime  

2e 100 Nage Libre Messieurs / Finale C     

25e 100 Nage Libre Messieurs / Séries   

2e 200 Nage Libre Messieurs / Finale B     

10e 200 Nage Libre Messieurs / Séries     

2e 400 Nage Libre Messieurs / Finale A     

1er 400 Nage Libre Messieurs / Séries     

2e 800 Nage Libre Messieurs / Série rapide     

LAGOS Iasson  

6e 50 Dos Messieurs / Finale A     

3e 50 Dos Messieurs / Séries     

2e 100 Dos Messieurs / Finale A     

5e 100 Dos Messieurs / Séries    

2e 200 Dos Messieurs / Finale A     

1er 200 Dos Messieurs / Séries    

LE BORGNE Victor  

6e 50 Brasse Messieurs / Finale C    

21e 50 Brasse Messieurs / Séries     

33e 100 Brasse Messieurs / Séries    



MAILHARROU Carla 

6e 400 Nage Libre Dames / Finale B     

17e 400 Nage Libre Dames / Séries    

26e 50 Dos Dames / Séries     

7e 100 Dos Dames / Finale A     

2e 100 Dos Dames / Séries     

4e 200 Dos Dames / Finale A     

5e 200 Dos Dames / Séries     

NAVALE Hugo  

27e 50 Brasse Messieurs / Séries    

38e 100 Brasse Messieurs / Séries     

PUSIOL Corentin  

4e 100 Nage Libre Messieurs / Finale C     

22e 100 Nage Libre Messieurs / Séries     

6e 400 Nage Libre Messieurs / Finale B     

16e 400 Nage Libre Messieurs / Séries     

1er 100 Papillon Messieurs / Finale C     

20e 100 Papillon Messieurs / Séries     

4e 200 Papillon Messieurs / Finale A     

5e 200 Papillon Messieurs / Séries     

SATRE Oscar 

8e 50 Dos Messieurs / Finale B     

13e 50 Dos Messieurs / Séries     

2e 100 Dos Messieurs / Finale B     

9e 100 Dos Messieurs / Séries     

5e 50 Papillon Messieurs / Finale A        

8e 50 Papillon Messieurs / Séries     

4e 100 Papillon Messieurs / Finale A     

6e 100 Papillon Messieurs / Séries     

TIKOURE Melyssa  



25e 50 Papillon Dames / Séries    

7e 100 Papillon Dames / Finale B     

14e 100 Papillon Dames / Séries     

4e 200 Papillon Dames / Finale B    

15e 200 Papillon Dames / Séries     

UGOLINI Gabriel 

33e 100 Papillon Messieurs / Séries     

2e 200 4 Nages Messieurs / Finale B     

14e 200 4 Nages Messieurs / Séries     

4e 400 4 Nages Messieurs / Finale A     

4e 400 4 Nages Messieurs / Séries     

 

U S ST- EGR ÈVE  

 

PAILLARD Alice 

2e 50 Nage Libre Dames / Finale A   

8e 50 Nage Libre Dames / Séries    

4e 100 Nage Libre Dames / Finale A    

5e 100 Nage Libre Dames / Séries   

3e 200 Nage Libre Dames / Finale C    

17e 200 Nage Libre Dames / Séries    

 

 

 

 

 



 

 

 

Championnats de France d'été – Espoirs- CAEN 

 

 

C  N AU TIQ U E DU GR ÉSI VAU DAN  

 

DESCHAMPS Philomène 

6e 50 Papillon Dames / Finale C   

22e 50 Papillon Dames / Séries     

28e 100 Papillon Dames / Séries   

 

 

N AU TI C  CL UB AL P '38  

 

MAILHARROU Carla  



38e 100 Nage Libre Dames / Séries     

2e 400 Nage Libre Dames / Finale C     

19e 400 Nage Libre Dames / Séries     

1ère 50 Dos Dames / Finale C     

21e 50 Dos Dames / Séries     

1ère 100 Dos Dames / Finale B     

9e 100 Dos Dames / Séries     

8e 200 Dos Dames / Finale A     

8e 200 Dos Dames / Séries     

6e 200 4 Nages Dames / Finale C     

17e 200 4 Nages Dames / Séries     

6e 400 4 Nages Dames / Finale B     

14e 400 4 Nages Dames / Séries     

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Championnats de France d'été - Relève - BETHUNE 

 

AMI CAL  CLU B SEYSSIN ET  NATATION  

 

MAINIER Brice  

40e 50 Dos Messieurs / Séries    

41e 100 Dos Messieurs / Séries  

 

CS  BOUR GOIN -J ALL IEU N ATATION  

 

BALLOUARD Julien 

45e 50 Dos Messieurs / Séries   

47e 100 Dos Messieurs / Séries     

30e 200 Dos Messieurs / Séries   



 

G REN OBL E N ATATION  

 

DIOP Oumy     

29e 200 Dos Dames / Séries    

1ère 50 Papillon Dames / Finale C    

17e 50 Papillon Dames / Séries     

5e 100 Papillon Dames / Finale B     

14e 100 Papillon Dames / Séries    

KAYA Koray  

41e 100 Brasse Messieurs / Séries    

27e 200 Brasse Messieurs / Séries    

  

  

N AU TI C  CL UB AL P '38  

 

BARALE Faustine  

41e 50 Papillon Dames / Séries     

7e 100 Papillon Dames / Finale B    

17e 100 Papillon Dames / Séries     

6e 200 Papillon Dames / Finale A     

4e 200 Papillon Dames / Séries     

BRONDEX Eliott  

49e 100 Dos Messieurs / Séries     

31e 200 Dos Messieurs / Séries     

 BROUEL Bérénice  

2e 200 Brasse Dames / Finale C     

19e 200 Brasse Dames / Séries     

22e 400 4 Nages Dames / Séries     

COUSSON Adelie  



32e 200 Papillon Dames / Séries     

39e 200 4 Nages Dames / Séries     

23e 400 4 Nages Dames / Séries     

DE PAOLI Maxime  

29e 200 Nage Libre Messieurs / Séries     

4e 400 Nage Libre Messieurs / Finale C     

20e 400 Nage Libre Messieurs / Séries     

8e 800 Nage Libre Messieurs / Finale A     

8e 800 Nage Libre Messieurs / Séries   

36e 200 4 Nages Messieurs / Séries     

 EGOROVA Valériya  

21e 50 Nage Libre Dames / Séries    

1ère 200 Nage Libre Dames / Finale C   

13e 200 Nage Libre Dames / Séries     

12e 50 Dos Dames / Séries     

1ère 100 Dos Dames / Finale A     

2e 100 Dos Dames / Séries     

1ère 200 Dos Dames / Finale A     

3e 200 Dos Dames / Séries     

GARAIX Maïlys  

30e 100 Nage Libre Dames / Séries     

8e 50 Dos Dames / Finale B    

17e 50 Dos Dames / Séries    

2e 100 Dos Dames / Finale C    

20e 100 Dos Dames / Séries    

8e 200 Dos Dames / Finale C    

23e 200 Dos Dames / Séries  

GROMADA Sébastien  

3e 100 Brasse Messieurs / Finale C     

22e 100 Brasse Messieurs / Séries     



3e 200 Brasse Messieurs / Finale C     

20e 200 Brasse Messieurs / Séries     

7e 200 4 Nages Messieurs / Finale C    

26e 200 4 Nages Messieurs / Séries    

6e 4x100 4 Nages Messieurs / Séries  

MELENNEC Alex  

6e 100 Nage Libre Messieurs / Finale C     

26e 100 Nage Libre Messieurs / Séries     

3e 200 Nage Libre Messieurs / Finale B    

12e 200 Nage Libre Messieurs / Séries     

6e 4x100 4 Nages Messieurs / Séries   

SIRVENT Benjamin  

31e 100 Papillon Messieurs / Séries   

8e 200 Papillon Messieurs / Finale B     

12e 200 Papillon Messieurs / Séries     

29e 200 4 Nages Messieurs / Séries     

17e 400 4 Nages Messieurs / Séries     

6e 4x100 4 Nages Messieurs / Séries  

UGOLINI Gabriel 

35e 200 4 Nages Messieurs / Séries     

21e 400 4 Nages Messieurs / Séries     

 VLAOVIC Milan  

28e 50 Nage Libre Messieurs / Séries     

2e 200 Nage Libre Messieurs / Finale B     

13e 200 Nage Libre Messieurs / Séries     

4e 100 Dos Messieurs / Finale A    

4e 100 Dos Messieurs / Séries     

5e 200 Dos Messieurs / Finale A   

4e 200 Dos Messieurs / Séries     

8e 100 Brasse Messieurs / Finale A    



8e 100 Brasse Messieurs / Séries     

6e 200 4 Nages Messieurs / Finale A     

5e 200 4 Nages Messieurs / Séries     

6e 4x100 4 Nages Messieurs / Séries  

 

Championnats de France Jeunes - TARBES 

 

C  N AU TIQ U E DU GR ÉSI VAU DAN  

 

SANLAVILLE Lou 

40e 50 Brasse Dames / Séries : 11-12 ans   

47e 100 Brasse Dames / Séries : 11-12 ans  

46e 200 Brasse Dames / Séries : 11-12 ans   

52e 200 4 Nages Dames / Séries : 11-12 ans   

 

CLU B DE  N ATATION DE  SASSENAGE  

 



 LE CONTELLEC Lola  

41e 50 Dos Dames  / Séries : 11-12 ans   

24e 100 Dos Dames / Séries : 11-12 ans    

23e 200 Dos Dames / Séries : 11-12 ans    

25e 50 Papillon Dames / Séries : 11-12 ans    

4e 200 4 Nages Dames / Finale A : 11-12 ans    

5e 200 4 Nages Dames / Séries : 11-12 ans    

3e 400 4 Nages Dames / Finale B : 11-12 ans    

10e 400 4 Nages Dames / Séries : 11-12 ans    

 

G REN OBL E N ATATION  

 

MANGIONE Margaux  

38e 200 Nage Libre Dames/ Séries : 11-12 ans    

18e 100 Dos Dames/ Séries : 11-12 ans    

8e 200 Dos Dames/ Finale B : 11-12 ans    

14e 200 Dos Dames/ Séries : 11-12 ans    

54e 200 Papillon Dames/ Séries : 11-12 ans    

PRUNGNAUD Sara 

6e 100 Brasse Dames/ Finale B : 13 ans    

14e 100 Brasse Dames/ Séries : 13 ans  

2e 200 Brasse Dames/ Finale B : 13 ans    

9e 200 Brasse Dames/ Séries : 13 ans    

19e 200 4 Nages Dames/ Séries : 13 ans     

 

N AU TI C  CL UB AL P '38  

 

GALLE-MICHON Evan  

12e 4x100 Nage Libre Messieurs/ Séries   

16e 4x100 4 Nages Messieurs/ Séries 



22e 50 Dos Messieurs/ Séries : 12-13 ans 

7e 100 Dos Messieurs/ Finale B : 12-13 ans  

13e 100 Dos Messieurs/ Séries : 12-13 ans  

6e 200 Dos Messieurs/ Finale A : 12-13 ans  

6e 200 Dos Messieurs/ Séries : 12-13 ans  

32e 50 Brasse Messieurs / Séries : 12-13 ans  

29e 200 Brasse Messieurs / Séries : 12-13 ans  

45e 200 Papillon Messieurs/ Séries : 12-13 ans  

23e 200 4 Nages Messieurs/ Séries : 12-13 ans  

GUERRAZ Matis  

12e 4x100 Nage Libre Messieurs / Séries  

16e 4x100 4 Nages Messieurs / Séries  

50e 100 Brasse Messieurs / Séries : 12-13 ans  

59e 200 Brasse Messieurs / Séries : 12-13 ans   

35e 200 Papillon Messieurs/ Séries : 12-13 ans  

JAOUADI Ahmed 

12e 4x100 Nage Libre Messieurs / Séries  

16e 4x100 4 Nages Messieurs/ Séries  

11e 4x100 4 Nages Mixtes/ Séries  

32e 100 Nage Libre Messieurs/ Séries : 14 ans  

4e 200 Nage Libre Messieurs/ Finale B : 14 ans  

10e 200 Nage Libre Messieurs/ Séries : 14 ans   

8e 400 Nage Libre Messieurs/ Finale A : 14 ans   

7e 400 Nage Libre Messieurs/ Séries : 14 ans  

LACHENAL Ugo  

78e 200 Papillon Messieurs/ Séries : 12-13 ans  

86e 200 4 Nages Messieurs/ Séries : 12-13 ans   

MAJDI Sara  

11e 4x100 4 Nages Mixtes/ Séries  

27e 50 Brasse Dames/ Séries : 13 ans   



6e 100 Brasse Dames/ Finale A : 13 ans  

1ère 100 Brasse Dames/ Barrage Finales : 13 ans  

8e 100 Brasse Dames/ Séries : 13 ans   

6e 200 Brasse Dames/ Finale A : 13 ans   

4e 200 Brasse Dames/ Séries : 13 ans   

MANALLAH Ilyana  

11e 4x100 4 Nages Mixtes/ Séries   

24e 50 Nage Libre Dames / Séries : 11-12 ans   

3e 100 Nage Libre Dames/ Finale B : 11-12 ans   

12e 100 Nage Libre Dames/ Séries : 11-12 ans   

1ère 200 Nage Libre Dames/ Finale B : 11-12 ans   

9e 200 Nage Libre Dames/ Séries : 11-12 ans   

20e 50 Dos Dames / Séries : 11-12 ans   

8e 50 Papillon Dames / Finale A : 11-12 ans   

8e 50 Papillon Dames / Séries : 11-12 ans   

5e 100 Papillon Dames / Finale A : 11-12 ans   

5e 100 Papillon Dames / Séries : 11-12 ans   

5e 200 Papillon Dames / Finale A : 11-12 ans   

4e 200 Papillon Dames / Séries : 11-12 ans   

6e 200 4 Nages Dames / Séries : 11-12 ans   

PROVENAZ Clarence  

12e 4x100 Nage Libre Messieurs / Séries  

16e 4x100 4 Nages Messieurs/ Séries  

11e 4x100 4 Nages Mixtes/ Séries  

33e 50 Dos Messieurs/ Séries : 14 ans   

21e 100 Dos Messieurs / Séries : 14 ans   

22e 200 Dos Messieurs / Séries : 14 ans   

REBBOAH Zehava  

85e 100 Dos Dames/ Séries : 11-12 ans   

74e 200 Dos Dames/ Séries : 11-12 ans   



64e 50 Papillon Dames/ Séries : 11-12 ans   

137e 200 Papillon Dames/ Séries : 11-12 ans  

 

U S ST- EGR ÈVE  

 

MICOUD BASSAC Gabriel 

45e 50 Nage Libre Messieurs/ Séries : 14 ans     

46e 100 Nage Libre Messieurs/ Séries : 14 ans     

31e 50 Dos Messieurs/ Séries : 14 ans   

27e 200 Dos Messieurs/ Séries : 14 ans   

 Interclubs toutes catégories  

 

DAMES 

1 NAUTIC CLUB ALP'38 (1) [15E]  15 118 pts  

2 NAUTIC CLUB ALP'38 (2) [100e]  12 901 pts  

3 US ST-EGRÈVE (1) [177e]    11 939 pts  

4 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION (1) [208e]    11 531 pts  

5 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE (1) [216e]    11 439 pts  

6 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN (1) [229e]    11 293 pts  

7 CS BOURGOIN-JALLIEU NATATION (1) [392e]    9 892 pts  

8 NAUTIC CLUB ALP'38 (3) [399e]    9 856 pts  

9 NAUTIC CLUB ALP'38 (4) [486e]    9 159 pts  

10 NAUTIC CLUB ALP'38 (1) [521e]    8 830 pts  

11 PCL NAT GRENOBLE UC WATER-POLO (1) [530e]    8 787 pts  

12 NAUTIC CLUB ALP'38 (2) [596e]    8 344 pts  

13 US ST-EGRÈVE (1) [694e]    7 774 pts  

14 DAUPHINS MATHEYSINS (1) [706e]    7 725 pts  

15 VALLONS DE LA TOUR TRIATHLON (1) [752e]    7 415 pts  

16 CLUB NAUTIQUE PORTE DE L'ISERE (1) [777e]    7 238 pts  

17 AC OLYMPIDE ST MARCELLIN (1) [795e]    7 076 pts  



18 US ST-EGRÈVE (2) [802e]    7 054 pts  

19 CN MOIRANS (1) [817e]    6 953 pts  

20 NAUTIC CLUB ALP'38 (1) [875e]     6 586 pts  

21 NAUTIC CLUB ALP'38 (3) [898e]     6 438 pts  

22 NAUTIC CLUB ALP'38 (4) [901e]     6 410 pts  

23 DAUPHINS MATHEYSINS (2) [974e]    5 904 pts  

24 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN (1) [1138e]    4 617 pts  

25 LES NAGEURS DE LA BIEVRE (1) [1220e]    3 771 pts  

 

 

MESSSIEURS 

 

1 NAUTIC CLUB ALP'38 (1) [14e]     15 523 pts 

2 NAUTIC CLUB ALP'38 (2) [34e]     14 776 pts  

3 US ST-EGRÈVE (1) [84e]     13 857 pts 

4 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE (1) [85e]    13 855 pts 

5 CS BOURGOIN-JALLIEU NATATION (1) [90e]    13 792 pts 

6 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION (1) [115e]    13 435 pts 

7 NAUTIC CLUB ALP'38 (3) [123e]     13 334 pts  

8 US ST-EGRÈVE (2) [224e]     12 329 pts  

9 NAUTIC CLUB ALP'38 (3) [343e]     11 230 pts  

10 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN (1) [369e]    11 021 pts  

11 NAUTIC CLUB ALP'38 (4) [468e]     10 200 pts  

12 NAUTIC CLUB ALP'38 (2) [626e]     8 926 pts  

13 US ST-EGRÈVE (1) [641e]     8 795 pts  

14 NAUTIC CLUB ALP'38 (1) [724e]     8 176 pts  

15 DAUPHINS MATHEYSINS (1) [777e]    7 853 pts  

16 CN MOIRANS (1) [811e]     7 667 pts  

17 CLUB NAUTIQUE PORTE DE L'ISERE (1) [834e]    7 528 pts  

18 VALLONS DE LA TOUR TRIATHLON (1) [837e]     7 514 pts  



19 LES NAGEURS DE LA BIEVRE (1) [870e]     7 266 pts  

20 US ST-EGRÈVE (2) [893e]     7 119 pts  

21 US ST-EGRÈVE (3) [959e]     6 719 pts  

22 AC OLYMPIDE ST MARCELLIN (1) [966e]     6 676 pts  

23 NAUTIC CLUB ALP'38 (3) [972e]     6 655 pts  

24 CS BOURGOIN-JALLIEU NATATION (1) [1034e]    6 215 pts  

25 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN (2) [1092e]    5 720 pts  

26 NAUTIC CLUB ALP'38 (2) [1142e]     5 441 pts  

27 NAUTIC CLUB ALP'38 (1) [1150e]     5 386 pts  

28 PCL NAT GRENOBLE UC WATER-POLO (1) [1176e]    5 201 pts  

29 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE (1) [1298e]    4 150 pts  

30 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION (1) [1308e]    4 020 pts 

 

 

Classement National des Clubs   

Classement général - Saison : 2019 

 

1 NAUTIC CLUB ALP'38 [7e] 19 686 pts  

2 US ST-EGRÈVE [120e] 7 043 pts  

3 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN [251e]  

4 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION [270e] 4 410 pts  

5 CS BOURGOIN-JALLIEU NATATION [342e] 3 622 pts  

6 DAUPHINS MATHEYSINS [376e] 3 282 pts  

7 DAUPHINS EYZIN-PINET [462e] 2 580 pts  

8 CLUB NAUTIQUE PORTE DE L'ISERE [488e] 2 366 pts  

9 PCL NAT GRENOBLE UC WATER-POLO [505e] 2 255 pts  

10 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE [535e] 1 995 pts  

11 AS FONTAINE NATATION [571e] 1 645 pts  

12 RHODIA CLUB NATATION [582e] 1 540 pts  

13 VALLONS DE LA TOUR TRIATHLON [593e] 1 480 pts  



14 GRENOBLE NATATION [617e] 1 280 pts  

15 CN MOIRANS [638e] 1 135 pts  

16 HCN TULLINS [641e] 1 115 pts   

17 AC OLYMPIDE ST MARCELLIN [665e] 935 pts  

18 CN LES ABRETS [700e] 730 pts  

19 LES NAGEURS DE LA BIEVRE [711e] 665 pts  

20 CERCLE DES NAGEURS VOIRONNAIS [780e] 220 pts 

21 CN VOREPPE [790e] 160 pts  

22 LE CLUB DE LA DEFENSE DE VARCE [798e] 115 pts  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BILAN CATEGORIE AVENIRS  
SAISON 2018/2019 

 
 

18 clubs représentés sur la catégorie avenirs en compétitions et aux tests ENF   

 

• 4 sessions de tests ENF supervisés par Stéphane MAIRE et Sophie PERARD  
  

PASSEPORT DE L’EA 

24 NOVEMBRE 2018 – Seyssinet  54 nageurs sur 59 ont validés 

8 DECEMBRE 2018 – St Martin d’hères 11 nageurs 14 ont validés 

19 JANVIER 2019 – La tour du pin 34 nageurs sur 43 nageurs ont validés 

20 JANVIER 2019 – Sassenage 33 nageurs 35 ont validés 

19 JUIN 2019 – St Martin d’hères 76 nageurs sur 89 ont validés 

 

 PASS’COMPETITION 

               09 Décembre 2018 St Quentin Fallavier 33 nageurs ont validés sur 44 

               20 Janvier 2019 La Mure 16 nageurs ont validés sur 18 

               10 Février 2019 Bourgoin-Jallieu 16 nageurs ont validés sur 16 

               10 Février 2019 Fontaine 7 nageurs ont validés sur 8 

              10 Février 2019 Moirans 8 nageurs ont validés sur 12 

              04 Mai 2019 Grenoble 1 nageur a validé sur 1 

              26 Mai 2019 St Martin-le-Vinoux 15nageurs ont validés sur 20 



              26 Mai 2019 Villefontaine  11 nageurs ont validés sur 21 

              19 Juin 2019 St martin d’hères 12 nageurs ont validés sur 12 

 
Le fait d’avoir diviser les nageurs sur plusieurs bassins a permis un bon déroulé des passages des tests. 

Nous avons rencontrés un problème lors d’un  pass’compétition  à la côte saint andré ou  il y a eu beaucoup d’échec. 
En effet , certains entraîneurs ont présentés des enfants qui n’avaient pas le niveau. Cela a été mal compris par les 
parents des nageurs qui ont fait remontés au comité des remarques désagréables . Le manque de discussion et 
d’explication a provoqué cet état de fait regrettable  qui aurait pu être évité avec une prise de conscience de certains 
entraineurs. 

En général et par rapport aux années précédentes ,  les enfants connaissaient mieux les tests lorsqu’ils ont été 
présentés à la session. 

 

• Meeting de clubs de l’Isère organisé tout au long de l’année avec des programmes variés  

Meeting CN Sassenage 

Trophée C. DONZE 

 

• Les Interclubs avenirs ont eu lieu le  dimanche 3 juin 2018 à St MARTIN LE VINOUX  et se présentaient  sous 
forme de relais composé de 4 nageurs (ses). 

Seulement 4 équipes chez les Dames et 9 Messieurs , ce qui est faible . 

 

 

Équ i pes  Dames  

1 NAUTIC CLUB ALP'38 [1] 4150 pts 

2 US ST-EGRÈVE [1] 3775 pts 

3 NAUTIC CLUB ALP'38 [2] 2919 pts 

-- NAUTIC CLUB ALP'38 [3] ---- pts 

Équ i pes  Mess ie urs  

1 NAUTIC CLUB ALP'38 [1] 4993 pts 

2 US ST-EGRÈVE [2] 3185 pts 

https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=2324&idsex=2&idteam=1#232421
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=447&idsex=2&idteam=1#44721
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=2324&idsex=2&idteam=2#232422
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=2324&idsex=2&idteam=3#232423
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=2324&idsex=1&idteam=1#232411
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=447&idsex=1&idteam=2#44712


3 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN [1] 3140 pts 

4 NAUTIC CLUB ALP'38 [2] 3010 pts 

5 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION [1] 2616 pts 

6 NAUTIC CLUB ALP'38 [3] 1757 pts 

7 NAUTIC CLUB ALP'38 [4] 1287 pts 

8 DAUPHINS MATHEYSINS [1] 1197 pts 

9 US ST-EGRÈVE [1] 843 pts 

 

Il est regrettable  que le Programme départemental avenirs  attire si peu  de nageurs et nageuses . Sur nos 
27 clubs seulement 16 clubs ont  participé aux compétitions départementales en AVENIRS . Il ne faut pas 
oublier que cette catégorie est le futur de notre discipline .  
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  F G F G F G F G F G 

Amical Club Seyssinet Natation   2   6 2 4   4 2 5 

Aquatique Club Olympide                     

AS Fontaine Natation   3       3     0 0 

AS Villefontaine Natation                     

Association d'eau à d'eau                     

C Nautique du Grésivaudan 3 4 3 8 3 7 2 6 3 5 

Cercle des Nageurs de Villards de Lans                     

https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=1028&idsex=1&idteam=1#102811
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=2324&idsex=1&idteam=2#232412
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=2480&idsex=1&idteam=1#248011
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=2324&idsex=1&idteam=3#232413
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=2324&idsex=1&idteam=4#232414
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=1046&idsex=1&idteam=1#104611
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=clt&idcpt=59903&idcat=999&idstr=447&idsex=1&idteam=1#44711


Cercle des Nageurs de Voreppe                     

Cercle des Nageurs Voironnais                     

Club de Natation de Sassenage 1 3 1 2 1 3     5 8 

Club Natation les Abrets     1   3           

Club Nautique Porte de l'Isère   3 1 2 1 3     1 3 

CN Moirans     1 1 1 3     1 1 

CS Bourgoin-Jallieu Natation 1       1           

Dauphins Matheysins     2 6 2 6 2 6 1 3 

Le Club de la Défense de Varces       1   2     0 2 

Les Nageurs de la Bièvre   2   1   2         

Nautic Club Alp'38 5 13 6 15 8 15 12 16 5 11 

Pont de Claix Natatation GUC Water-Polo 2 1 2 2 4 1     2 0 

Rhodia Club Natation         4 2         

Union Sportive Saint Egrève Natation 4 4 6 9 6 7 4 8 5 8 

Vallons de la Tour Triathlon 1 4 1 3             

 17 39 24 56 36 58 20 40 25 46 

  56  80  94  60  71 

 

 

 

 

 

 

 

• Coupe Franck Esposito  – 10 Juin 2019 MACON 

2 équipes mixtes pour représente le département de l’Isère (4 filles et 4 garçons par équipes) sélectionnés 
par rapport programme départemental Avenir.. Encadré par Sophie PERARD, Charlotte AMIOT, Patrick 
RIGOUX et  Olivier HIRTZIG  

 

Regroupement organisé à Echirolles le 08 mai 2019 avec les sélectionnés  
Avec pour objectif la cohésion de l'équipe au travers de valeur comme le fair-play et la lutte 
Contre les incivilités et la préparation à la coupe Franck Esposito. Une journée intéressante tant sur 
le plan sportif que personnel , un groupe soudé , sympathique , volontaire a vu le jour  ce qui a 
amené les résultats suivants   
 
L’équipe 1 Finit 2ème  
L’équipe 2 finit 5ème  
Au cumul  des points , nous terminons en tête    
 
Classement général des équipes 
1 Rhône1 5906 
2 Isère1  5736 
3 Saône-et-Loire1 5494 
4 Allier 5103  
5 Isère 2  5101  
6 Rhône 2 4707  
7 Drôme-Ardèche 4668  
8 Saône-et-Loire 2 4533   



9 Haute-Savoie 1 4517  
10 Loire1 4423  
11 Ain1 3954  
12 Haute-Savoie2 3152  
13 Loire2 3019  
14 Ain2 2972 

 

Constat : le niveau est supérieur aux années précédentes   

 

Bilan Jeunes 2018-2019 

 

Programme 2018-2019 : 

Meeting de clubs : 

✓ Meeting sprint CN Sassenage 

✓ Meeting Jeunes CS Bourgoin-Jallieu 

✓ Matheysine cup des Dauphins Matheysins 

✓ Trophée Christian Donze du Nc Alp’38 

✓ Grand prix de l’US St-Egrève 

 

 

Compétitions départementales 

 

✓ Interclubs TC (équipe de 10 nageurs) 

✓ Interclubs Jeunes (équipe de  4 nageurs) 

✓ Championnats Jeunes 1 et 2 

✓ Journées de poules 1 et 2 

 

 

Compétitions de ligue 

 

✓ Coupe des territoires (sélection départementale de 24 nageurs) 

✓ Meeting ligue jeune (Bourg-en-Bresse) 

✓ Championnats de ligue jeune (Bellerive-sur-Allier) 

✓ Championnats de ligue tc (Pierrelatte) 

 

Compétitions fédérales 

 

✓ Championnats de France jeune (Tarbes) 

 

Résultats 2018-2019 : 

Meeting de clubs : 



✓ Meeting sprint CN Sassenage = 8 clubs / 41 filles / 52 garçons / 350 engts 

 

✓ Meeting Jeunes CS Bourgoin-Jallieu = 14 clubs / 88 filles / 77 garçons / 553 engts 

 

✓ Matheysine cup des Dauphins Matheysins = 12 clubs / 57 filles / 57 garçons / 401 engts 
 

 

✓ Trophée Christian Donze du Nc Alp’38 = 15 clubs / 91 filles / 70 garçons / 635 engts 

 

✓ Grand prix de l’US St-Egrève = 7 clubs / 25 filles / 29 garçons / 204 engts 

 

 

Compétitions départementales : 

 

✓ Interclubs Jeunes (équipe de  4 nageurs) = 8 clubs / 68 filles / 70 garçons / 269 engts 

- 14 équipes filles (1er nc alp’38 7963 pts – 2ème nc alp’38 6645 pts – 3ème nc alp’38 5981 

pts) 

- 15 équipes garçons (1er nc alp’38 8020 pts – 2ème us st egrève 7263 pts – 3ème nc alp’38 

6463 pts) 

 

✓ Championnats Jeunes 1 = 16 clubs / 90 filles / 80 garçons / 1097 engts 

 

✓ Championnats Jeunes 1 = 18 clubs / 108 filles / 96 garçons / 1108 engts 

 

✓ Journées de poules 1 (3 lieux) = 18 clubs / 101 filles / 96 garçons / 535 engts 
 

✓ Journées de poules 2 (2 lieux) = 11 clubs / 55 filles / 53 garçons / 209 engts 

 

 

Compétitions de ligue : 

 

✓ Coupe des territoires =  

- sélection départementale de 20 nageurs 

- 6 clubs représentés (12 nc alp’38 – 3 us st egrève – 2 cn sassenage – 1 cn porte de 

l’isere – 1 ac seyssinet – 1 grenoble nat) 

- Micoud-Bassac Gabriel (1er au 100 m NL en 57’’63) 

 

✓ Meeting ligue jeune (Bourg-en-Bresse) = 

- 4 clubs / 18 filles / 20 garçons / 181 engts 

 

✓ Championnats de ligue jeune (Bellerive-sur-Allier) = 

- 9 clubs / 24 filles / 32 garçons / 326 engts 

 

✓ Championnats de ligue tc (Pierrelatte) = 

- 4 clubs / 8 filles / 12 garçons / 57 engts 

 

Compétitions fédérales : 

 

✓ Championnats de France jeune (Tarbes) =  



- 13 nageurs 

- 5 clubs représentés (8 nc alp’38 – 1 us st egrève – 1 cn sassenage – 1 cn grésivaudan  

– 2 grenoble nat) 

- Galle-Michon Evan (nc alp’38) = 50 D – 100 D (7° FB) – 200 D (6°FA) – 50 B – 200 B  

200 P – 200 4N 

- Guerraz Matis (nc alp’38) = 100 B – 200 B – 200 P 

- Jaouadi Ahmed (nc alp’38) = 100 NL – 200 NL (4° FB) – 400 NL (8° FA) 

- Lachenal Ugo (nc alp’38) = 200 P – 200 4N 

- Le Contellec Lola (cn sassenage) = 50 D – 100 D – 200 D – 50 P – 200 4N (4° FA) – 

400 4N (3° FB) 

- Mangione Margaux (grenoble nat) = 200 NL – 100 D – 200 D (8° FB) – 200 P 

- Majdi Sara (nc alp’38) = 50 B – 100 B (6° FA) – 200 B (6° FA) 

- Manallah Ilyana (nc alp’38) = 50 NL – 100 NL (3° FB – 1ère 2008) – 200 NL (1° FB – 1ère 

2008) – 50 D – 50 P (8° FA) – 100 P (5° FA – 1ère 2008) – 200 P (5° FA -1ère 2008) – 

200 4N (6° série) 

- Micoud-Bassac Gabriel (us st egrève) 

- Provenaz Clarence (nc alp’38) = 50 D – 100 D – 200 D 

- Prungnaud Sara (grenoble nat) = 100 B (6° FB) – 200 B (2° FB) – 200 4N 

- Rebboah Zehava (nc alp’38) = 100 D – 200 D – 50 P – 200 P 

- Sanlaville Lou (cn gresivaudan) = 50 B – 100 B – 200 B – 200 4N 

 

Meilleures performances Française : 

 

✓ MPF 11 ans 100 m pap 25 m  = Manallah Ilyana 1’11’’86 

✓ MPF 11 ans 100 m pap 50 m  = Manallah Ilyana 1’10’’85 

✓ MPF 11 ans 200 m pap 50 m  = Manallah Ilyana 2’39’’98 
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LES CLUBS EN CIRCUIT FEDERAL et Synchro nat  
6 clubs et 322 nageuses 

 
AISON 2017 

-  Aquatic club Olympide 
- AS VILLEFONTAINE  
-  CN GRESIVAUDAN 
-  CN VILLARD DE LANS 
-  CN VOREPPE 
-  NCALP 38 

. 

 

 SYNCHRONAT 

Parcours de formation de la nageuse qui en fonction du niveau de compétence acquis permettra aux 

nageuses d’évoluer soit en championnat FINA soit en challenge. 

Une discipline peu médiatisée qui demande rigueur, persévérance, souplesse. Les nageuses travaillent 

non seulement dans l’eau et aussi à sec (souplesse, accro gym, renforcement musculaire…). 

Les nageuses doivent présenter et valider 4 épreuves :1 épreuve de danse ( parcours à sec défini), une 

épreuve de propulsion technique ( déplacements  de base obligatoire), une épreuve de  propulsion ballet ( 

parcours en musique avec un ordre précis de figures et déplacement à réaliser où seront évalués la 

hauteur des figures, la vitesse de déplacement, la tonicité, la maitrise des positions……et enfin une 

épreuve de technique (2 figures obligatoires et 2 figures optionnelles avec tirage au sort de 18h à 72h 

avant le début de la compétition ) 

Constat: l’épreuve  technique est un incontournable, l’apprentissage des éléments de figures permet la 
maîtrise des figures imposées FINA que l’on retrouve sur les compétitions. 
De plus, on observe que plus on monte en niveau et plus le pourcentage de réussite est en baisse.  
Les problématiques émergentes de ces constats. 
Ressources et organisation face aux multitudes de compétences à travailler 
Manque de créneaux horaires d’entraînements 
Certains clubs s’obstinent à mettre les mêmes nageuses en situation d’échec 
REUSSITE 
6  synchronat régionaux regroupant en moyenne 125 nageuses (93 – 146) ce qui représente 1093 
épreuves soit: 577 en synchronat  découverte, 315 en synchronat argent et 201 en synchro or. 
Synchro  découverte = 42% 
Synchro argent = 40,32% 
Synchro or = 41% 
 



BALLETS 

70% en challenge dont 50% des nageuses en transition qui accèdent au niveau supérieur de compétences 
en synchronat et 50% des nageuses qui pourraient évoluer en circuit FINA mais qui ne s’entrainent que 1 
ou 2 fois par semaine  
30 % en circuit FINA. Sur ces dernières 1/3 sont des nageuses qui, cette saison, ont validé le niveau requis 
pour accéder au circuit FINA = pour leur 1° participation au N3 (Avenirs/jeunes /juniors) ces nageuses se 
retrouvent dans le dernier tiers des classements N3 !!! en cause le niveau technique, le manque de 
ressources en heures d’entrainement et aussi en bassins, gymnases, entraineurs acrogym, 
chorégraphes…… 
2/3 en circuit FINA la saison précédente qui continuent leur évolution  

Résultats N3 FINA inter région sud-est, qualif N2  

• Avenir: 2 clubs ASVillefontaine et le NCAlp38  
Solo : 19° Ducruet Opaline NCAlp 38/ 26° Rigoux Anouk NCAlp 38/ 27° Benhabi Morgane AS 

Villefontaine  

Duo : 16 ° ASVillefontaine 

Equipe : 14° NCAlp 38  

 

• Jeunes : 2 clubs : ASVillefontaine et le CNG 
Solo : 19° Messy Albane ASVillefontaine 

Duo : 10 ° CNG/ 16° ASVillefontaine 

Highlight 2°  médaille d’argent CNG qualifié pour les N2  

 

• Junior:   4 clubs : CNG, CNVillard de lans, CN Voreppe et le NCAlp38  
Solo libre 4 ° Mielle Axelle NCAlp 38 qualifiée au N2/ 8° Roiron Mélina NCAlp38/ 

 9° Podczaski Fanette CN Villard de Lans  

Solo Technique 2° Mielle Axelle NCAlp 38 qualifiée au N2  

Duo libre : 7° CNG : 17° CNVoreppe 

Equipe libre : 6° NCAlp 38 

 

• Seniors et ttes catégories : 3 clubs ASVillefontaine, CNG et NCAlp 38  
Solo  libre : 2° médaille d’argent  Perrier Julie CNG qualifiée au France  

Solo tech : 2° médaille d’argent  Eglaine Zoé NCALP 38  qualifiée au France  

   Duo : 6° ASVillefontaine 

   Equipe libre : 3° médaille de bronze  ASVillefontaine 

   Combiné : 3° médaille de bronze NCAlp 38  

   HighLight : 2° médaille d’argent CNG et qualifié au France/ 4° NCAlp38 

 

Résultats N2 et qualification aux éliminatoires N1  

•  Catégorie jeune N2 
Highlight (pas de figures imposées pour cette épreuve) 6°  CNG et accède aux éliminatoires des 

N1 où la 15° place ne permet pas une participation aux France Elite  



• Catégorie junior N2 
Solo libre : 12° Mielle Axelle NCAlp 38 non qualifiée 

Solo technique : 5° Mielle Axelle NCAlp 38 non qualifiée  

 

Résultats France N1 ELITE  

• Senior et Ttes catégories 
Solo libre : 16° Perrier Julie CNG 

Solo technique : 4° Eglaine Zoé NCAlp 38 

Highlight : 12° CNG 

 

 

Circuit  challenge N3 IRSE  

5 clubs de l’Isère ont participé sur ce circuit dont 3 clubs sur les podiums : AS Villefontaine, CNG et 

CN Voreppe  

 

1. Challenge A N3 : nageuses qualifiées lors  des challenges régionaux ligue AuRA 
• Avenir:  

duo : 1° médaille d’or  CNG duo 2 / 5° CNVillard de Lans /6° CNG duo 3/11° CNG Duo 1 / 15° 

NCAlp 38 

Équipe : 7° ASVillefontaine/11° CNVillard de lans /  20° CNG/ 21° NCAlp 38  2 /24° NCAlp 38 1 

• Jeunes  

Duo : 3°  médaille de bronze ASVillefontaine  /  11° CNVoreppe 3/ 12° NCAlp38 / 15° CN 
Voreppe 2 / 19° CNVoreppe 1  

Équipes : 3° médaille de bronze  ASVillefontaine / 10° NCAlp38/ 13° CNG/ 16° CN Villard de lans   
• Junior  

duo : 16° CN Voreppe 

Equipe : 1° et médaille d’or CN Voreppe 

  

• Senior  et ttes catégories 
Equipe : 2° Médaille d’argent CN Voreppe / 5° CN Villard de Lans /7°NCAlp38 

 

2 Challenge B N3 issues des N3 FINA non qualifiées au N2 /France 
• Jeunes solo : 2° médaille d’argent Messy Albane ASVillefontaine 
•  junior  

Solo : 2° médaille d’argent  Podczaski Fanette  CN Villard de lans 

Duo : 2° médaille d’argent CNVoreppe  

Conclusion 

• L’appartenance à la ligue Auvergne Rhône Alpes a généré une diminution significative du nombre 
de nageuses qualifiées en N3 FINA à l’issue des régionaux ligue 



• Effectivement il est difficile de lutter avec des clubs qui proposent à leurs nageuses 30 heures 
d’entrainements par semaine versus 4 à 10 heures pour les clubs de l’Isère 

• La saison 2018 2019  se termine avec un goût amer pour les clubs isérois sur le circuit FINA. 
• Nous noterons de belles prestations   
- Catégorie jeune du CNGrésivaudan sur l’épreuve du Highlight accro qui participe aux éliminatoires 

du championnat de France   
- Catégorie junior : solo libre et solo technique  Mielle Axelle NCAlp38 au N2 
- Catégorie Senior ttes catégories : participation au championnat de France 

solo libre  16° Perrier Julie CNG /  solo technique 4° Eglaine Zoé NCAlp 38/ 12°  Highlight du CNG 

CNG 

ICoupe de l’Isère 2° Edition  

Le 16 JUIN à Villefontaine  

64 nageuses dont 16 nageuses invitées de la Savoie et la Haute Savoie. De belles prestations pour des 
nageuses non compétitrices en circuit fédéral de 8 à 12 ans 

Un moyen de faire découvrir au public, venu nombreux, la natation artistique en compétition  et une 
démonstration d’un combiné jeunes nageuses du NCAlp 38  

 

 

LES OFFICIELS 

responsables de la formation : Valériane Jannet et Gisèle lotito 

Officiels titulaires : 1 A /5B/5C/2D 

 Officiels en examen : 1A/3B/1C/4D 

Constat: 
Bonne dynamique au niveau des officiels licenciés dans l’Isère ,  
Répartition par clubs : 
ACO 1 ex D  
ASVillefontaine 2B dont 1 en examen A Céline Greynat ,1C, 1D et 1 examen  D  
CNG : 1D 
CN Villard de lans : 1A= Valériane Jannet, 1C ,1D 
CN Voreppe : 1B, 1C 2 examen D 
NCAlp 38 :2B, 2C 1 D  
Participation aux compétitions honorable  
En moyenne il faut 2 saisons pour valider un niveau ; moins si présence sur tous les synchronat 
et/ou régionaux et/ou N3 

 Les années se suivent et se ressemblent, pour la saison 2019 2020 nous perdons 5 officiels  
 2 officiels sur l’ASVillefontaine, 2 officiels sur le NCAlp 38, 1 Officiel sur ACO - la section synchro 
quitte le circuit fédéral-  l’unique officiel du CNG, (déménagements, mutation, stage de dernière 
année de Master, entrée dans la vie active…….ou autres raisons toutes légitimes) ce qui va 
générer une implication plus importante des autres officiels pour le bon déroulement des 
synchronat.  
Attention sur le circuit FINA certains clubs vont avoir des pénalités financières pour non présence 
de juge de niveau requis….nous demandons aux juges C  en formation Examen  B d’essayer 
dans la mesure du possible d’être présent sur les  N3 et N2 pour avancer la validation de leurs 
épreuves. Nous avons conscience que nous les sollicitons déjà sur les 6 synchronat ce qui fait 6 
dimanches dans la saison auxquels s’ajoutent les WE complets de compétitions fédérales …..   
 
Formation continue des entraineurs : 2 formations proposée lors des stages ligues avec 

cependant 5 places proposées pour l’ensemble de la ligue …… 



Formation obligatoire pour la saison prochaine 2019 2020 pour tous les officiels et entraineurs  

suite aux modifications réglementaires.   

2 Dates  

Colloque de formation les 9 10  et 11 novembre 2019  à l’insep à paris  
Formation et recyclage  des officiels B et C le 18  novembre à Villefontaine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



 
 

National 2 
 

 
 

National 3 : 
 

C l a s s e m e n t  d e  l ' é p r e u v e  

Rang Nom du Club Pts J. G. N. P. BP BC DIF. 

2 AS VILLEFONTAINE NATATION 46 18 15 1 2 237 148 89 

1 PCL NAT GRENOBLE UC WATER-POLO (équipe 2) 46 18 15 1 2 222 143 79 

3 SEYNOD NATATION 35 18 11 2 5 219 173 46 

4 SAUVETEURS GIVORS 35 18 11 2 5 215 196 19 

5 RILLIEUX NATATION 33 18 11 0 7 188 157 31 

6 ECHIROLLES WATER-POLO 19 18 5 4 9 154 199 -45 

7 CN ONDAINE 18 18 6 0 12 134 149 -15 

8 A.S.GREZIEU LA VARENNE 16 18 5 1 12 164 194 -30 

9 ND VILLEFRANCHE-EN-BEAUJOLAIS 8 18 2 2 14 171 251 -80 

10 PCL NAT GRENOBLE UC WATER-POLO (équipe 3) 7 18 2 1 15 143 237 -94 

(*) Equipes ayant des pénalités 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



NATIONAL 3B 
 

C l a s s e m e n t  d e  l ' é p r e u v e  

Rang Nom du Club Pts J. G. N. P. BP BC DIF. 

1 ASM CHAMALIERES NATATION 33 14 11 0 3 207 78 129 

2 CN BOURG-EN-BRESSE 30 14 10 0 4 138 114 24 

3 CN ANNONAY 29 14 9 2 3 134 90 44 

4 ENFANTS DU RHÔNE VALENCE 27 14 9 0 5 148 125 23 

5 AS VILLEFONTAINE NATATION (équipe 2) 20 14 6 2 6 134 112 22 

6 NAUTIC CLUB MOULINS (équipe 2) 16 14 5 1 8 104 160 -56 

7 ANNEMASSE NATATION 5 14 1 2 11 66 124 -58 

8 LES NAGEURS DE LA BIEVRE 4 14 1 1 12 93 221 -128 

(*) Equipes ayant des pénalités 

 

 

NATIONAL 1 FEMININE  
 

C l a s s e m e n t  d e  l ' é p r e u v e  

Rang Nom du Club Pts J. G. N. P. BP BC DIF. 

1 ANGERS NATATION 4 2 1 1 0 25 16 9 

2 ECHIROLLES WATER-POLO 4 2 1 1 0 19 14 5 

3 GRAND NANCY AQUATIQUE CLUB 0 2 0 0 2 8 22 -14 

(*) Equipes ayant des pénalités 

 

 
 

CHAMPIONNAT JEUNES  
 
U17 
 



C l a s s e m e n t  d e  l ' é p r e u v e  

Rang Nom du Club Pts J. G. N. P. BP BC DIF. 

1 SAUVETEURS GIVORS 30 10 10 0 0 231 20 211 

2 RILLIEUX NATATION 16 10 5 1 4 119 110 9 

3 NAUTIC CLUB MOULINS 15 10 5 0 5 127 119 8 

4 CN AIX EN SAVOIE 13 9 4 1 4 88 124 -36 

5 PCL NAT GRENOBLE UC WATER-POLO 6 7 2 0 5 42 93 -51 

6 CN ANNONAY 0 8 0 0 8 37 178 -141 

(*) Equipes ayant des pénalités 

 

 

U15 

C l a s s e m e n t  d e  l ' é p r e u v e  

Rang Nom du Club Pts J. G. N. P. BP BC DIF. 

1 RILLIEUX NATATION 36 14 12 0 2 216 131 85 

2 CN AIX EN SAVOIE 27 14 9 0 5 226 138 88 

3 ND VILLEFRANCHE-EN-BEAUJOLAIS 21 14 7 0 7 191 157 34 

4 SAUVETEURS GIVORS 18 14 6 0 8 162 176 -14 

5 NAUTIC CLUB MOULINS 12 8 4 0 4 64 111 -47 

6 PCL NAT GRENOBLE UC WATER-POLO 6 9 2 0 7 72 133 -61 

7 CN ANNONAY 3 9 1 0 8 80 165 -85 

(*) Equipes ayant des pénalités 

 

 
 
 
 
 
 



U13 
 

 
Rang 

Nom du Club Pts J. G. N. P. BP BC DIF. 

1 CN AIX EN SAVOIE 39 16 13 0 3 294 174 120 

2 SAUVETEURS GIVORS 30 16 10 0 6 270 209 61 

3 PCL NAT GRENOBLE UC WATER-POLO 22 16 7 1 8 253 220 33 

4 ND VILLEFRANCHE-EN-BEAUJOLAIS 19 15 6 1 8 230 240 -10 

5 NAUTIC CLUB MOULINS 12 11 4 0 7 133 190 -57 

6 CN ANNONAY 3 10 1 0 9 86 233 -147 

(*) Equipes ayant des pénalités 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

Bilan Sportif 

Eté 2019 

 

      
Les sélectionnés isérois à la Coupe de France des Ligues 

Robin Piaton, Manon Olié et Rémy Fournier des Dauphins d’Eyzin-Pinet 

Marion Bernard, Marie Guély et Maélia Arrufat de l’Hypocamp Club de Tullins 

 

Composition de la Commission : 

Président : BODON Bernard, 

Membres : EPAILLY Christine, HIRTZIG Olivier, VALENCIER André. 

 

Licences : 

419 licences d’été ont été homologuées, soit 41 de plus que la saison précédente.  



 

Clubs Licences 

2018 

Licences 

2019 

+/- 

Dauphins d’Eyzin-Pinet 242 277 + 35 

Hypocamp Club Tullins 136 142 + 6 

 

Compétitions : 

4 compétitions en Isère par Les Dauphins d’Eyzin-Pinet (Chalenge Baptiste Dupuis et  
Coupe Ali Benfifi), le HC Tullins (Tullinades), le Championnat Départemental de l’Isère « Open » à Eyzin-Pinet et Le 
Championnat de Ligue à Tullins.  

 

Lieux Dates Dept Messieurs Dames Engagements Nb Clubs 

Eyzin-Pinet (DEP) 29/06 38 81 78 623 6 

Tullins (HCT) 13/07 38 48 77 510 10 

Eyzin-Pinet (Dept 38) 11/08 38 73 85 588 10 

Tullins (Régionaux) 17-18/08 38 158 189 1195 14 

 

 

Championnat Départemental de l’Isère « Open », le 11 août 2019 à Eyzin-Pinet 

 

Les participants 

Dames Messieurs 

Avenirs : 10 ans et moins 8 Avenirs : 11 ans et moins 8 

Jeunes : 11 - 13 ans 31 Jeunes : 12 - 14 ans 28 

Juniors : 14 - 17 ans 35 Juniors : 15 - 18 ans 21 

Seniors : 18 ans et plus 11 Seniors : 19 ans et plus 16 

Total 85 Total 73 

Total général des participants : 158 

 

 

Les engagements 

Dames Messieurs 

Avenirs : 10 ans et moins 34 Avenirs : 11 ans et moins 32 

Jeunes : 11 - 13 ans 125 Jeunes : 12 - 14 ans 116 

Juniors : 14 - 17 ans 123 Juniors : 15 - 18 ans 82 

Seniors : 18 ans et plus 36 Seniors : 19 ans et plus 40 

Total 318 Total 270 

Total général des engagements : 588 

 

 

 



 Clubs présents Participants Engagements Relais  

  Dame Monsieur Total Dame Monsieur Total Dame Monsieur Mixte Total  

1 AS Beauchastel (07) 21 9 30 84 38 122 9 4 -- 13 135 

2 CN Rochettois (73) 6 8 14 24 33 57 1 2 -- 3 60 

3 CN La Vanoise (73) 7 4 11 30 17 47 2 2 -- 4 51 

4 Dauphins Eyzin-Pinet  23 30 53 94 108 202 4 4 5 13 215 

5 HC Tullins  9 9 18 32 36 68 4 4 -- 8 76 

6 Tarentaise Natation (73) 9 5 14 25 13 38 2 1 -- 3 41 

7 Tritons Beaufortains (73) 8 7 15 23 20 43 2 2 -- 4 47 

8 Ploemeur Natation  1 -- 1 3 -- 3 -- -- -- -- 3 

9 CN Cugnaux  -- 1 1 -- 5 5 -- -- -- -- 5 

10 Angers Natation  1 -- 1 3 -- 3 -- -- -- -- 3 

 

Les nageurs des 3 derniers clubs appartiennent à l’équipe de France Handisport en stage dans la Drôme que nous 

avons invité. 

Les résultats et les podiums sont visibles sur le site du Comité Départemental. 

(http://isere.ffnatation.fr/script/nat_compets.php) 

 

Interclubs Juniors 1 et moins et Interclubs Toutes Catégories : 

(Classement National provisoire des clubs uniquement estivaux du Comité) 

 

Interclubs Juniors1 et moins 

 

Rang Clubs Points CNC 

2 Dauphins d’Eyzin-Pinet 1 950 pts 

12 HCN Tullins 1 480 pts 

 
 

Interclubs Toutes Catégories 

 

Rang Clubs Points CNC 

7 Dauphins d’Eyzin-Pinet 1 700 pts 

35 HCN Tullins 1 060 pts 

 

Classement National provisoire des Clubs du Comité Départemental 

 

Ne figurent dans ce classement, que les clubs du Comité Départemental ayant une activité exclusivement 

estivale. 61 clubs de la Ligue sont classés au niveau national sur 419 clubs. 

 

Classement National 

4 Dauphins d’Eyzin-Pinet  10 974 pts 

15 HCN Tullins  6 200 pts 

https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=1261
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=3067
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=1999
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=599
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=787
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=2447
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=714
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=1308
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=741
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=ete&idcpt=60587&go=res&idclb=95
https://ffn.extranat.fr/webffn/ete_classements.php?idact=ete&go=cnc&idreg=&idsai=2019


 Records et Meilleures performances de la Ligue (bassin de 25 m) 

Au cours de cet été, 11 records ou meilleures performances ont été améliorés par 4 nageurs et 4 nageuses. 10 

records ou meilleures performances de relais ont été améliorés (1 chez les dames et 9 chez les Messieurs. 

12 ans : 

GIGANTE Tim, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m, au 100 m et au 200 m Brasse,  

GEMELAS Camille, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 400 m Nage Libre. 

13 ans : 

ARRUFAT Kléane, de l’HC Tullins, au 200 m Brasse, 

14 ans : 

MEYNIER Matis, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m Dos. 

BŒUF Nicolas, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 100 m Dos, 

GUELY Titouan, de l’HC Tullins, au 100 m 4 Nages, 

Toutes Catégories : 

TOURNIER Garance, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m Nage Libre, 

ARRUFAT Nolwen, de l’HC Tullins, au 100 m et 200 m 4 Nages, 

Relais : 

Dauphins d’Eyzin-Pinet :  

Relais Messieurs 14 ans, 15 ans, 16 ans, 17 ans et toutes catégories (4x50 m 4 Nages), 

Relais Messieurs 15 ans (4x50 m Nage Libre et 4x100 m 4 Nages Individuels), 

Relais Messieurs Toutes Catégories (4x100 m 4 Nages), 

HC Tullins :  

Relais Messieurs 13 ans (4x50 m 4 Nages). 

Relais Dames Toutes Catégories (4x100 m 4 Nages). 

 

Records et Meilleures performances de la Ligue (bassin de 50 m) 

Au cours de cet été, 49 records ou meilleures performances ont été améliorés par 10 nageurs et 7 nageuses.  

12 ans : 

GIGANTE Tim, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m et au 200 m Brasse, Ceci constitue aussi les meilleures 

performances 13 ans. 

VARVIER Thomas, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m Papillon (13 ans aussi) et au 200 m 4 Nages. 

GAMET Valentine, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m Brasse et au 200 m 4 Nages, 

13 ans : 

ROMAIN Lorenzo, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, sur 50 m Dos et 200 m 4 Nages, 

ARRUFAT Kléane, de l’HC Tullins, au 50 m Brasse (et aussi 14 ans) et 100 m Brasse et au 50 m Papillon. 



14 ans : 

MEYNIER Matis, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 100 m Dos et au 200 m 4 Nages (aussi 15 ans). 

BŒUF Nicolas, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m Dos, 

GUELY Titouan, de l’HC Tullins, au 200 m Nage Libre (aussi 15 ans et 16 ans), au 50 et 100 m Papillon (aussi 15 

ans), 

15 ans : 

FOURNIER Rémy, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, sur 50 m et 100 m Dos, 

PIATON Robin, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, sur 50 m Brasse (et aussi 16 ans et 17 ans et 18 ans) et 100 m 

Brasse, 

BERNARD Marion, de l’HC Tullins, sur 50 m Brasse (aussi 16 ans, 17 ans) et 100 m Brasse, 

17 ans : 

ARRUFAT Maélia, de l’HC Tullins, au 50 m Papillon. 

Toutes Catégories : 

MARTINEZ Kilian, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m Nage Libre, au 100 m Nage Libre, au 50 m et au 100 m 

Brasse. 

BARRIOS Nicolas, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m et 100 m Papillon, 

TOURNIER Garance, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 50 m Nage Libre, 

ARRUFAT Nolwen, de l’HC Tullins, au 200 m et 400 m Nage Libre, 100 m Papillon et 200 m 4 Nages. 

BOUDEN Orane, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, au 800 m Nage Libre. 

 

1er Critérium National, les 24 et 25 août 2019 à Pierrelatte 

Résultats 

18 participants directement par les 2 clubs. 4 participants par la Coupe France. 

Soit 10 filles et 12 garçons totalisant 72 performances. 

8 titres de vainqueur des Critériums chez les Jeunes 3, 1 titre chez les Juniors 1/2 et 7 titres chez les séniors. 

 

Podiums des Critériums : 

 Jeunes 3 : 

ARRUFAT Kléane, du HC Tullins, 1ère des 50 m Brasse et 100 m Brasse, 2eme du 100 m Nage Libre et du 50 m 

Papillon. 

DIDIER Romane, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 2ème du 100 m Papillon et 3ème du 100 m Dos. 

GUELY Titouan, du HC Tullins, 1èr des 200 m Nage Libre, 50 m Papillon et 100 m Papillon, 2ème du 200 m 4 

Nages. 

MEYNIER Matis, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 1er des 100 m Brasse et 200 m 4 Nages, 2ème du 100 m Dos. 



BŒUF Nicolas, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 1er du 100 m Nage Libre, 3ème du 50 m Nage Libre, 50 m Dos et 100 

m Dos. 

CANTOURNET Robin, du HC Tullins, 2ème du 50 m Brasse et 3ème du 100 m Brasse. 

GIGANTE Lou, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 2ème du 100 m Brasse. 

CHAUDAT-LEYTON Lukas, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 3ème du 50 m Brasse. 

Juniors 1/2 : 

BERNARD Marion, du HC Tullins, 1ère du 100 m Brasse et 2ème du 50 m Brasse. 

OLIE Manon, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 2ème du 100 m Nage Libre et 3ème du 50 m Nage Libre. 

PIATON Robin, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 3ème du 50 m Brasse. 

Juniors 3/4 : 

GUELY Marie, du HC Tullins, 3ème du 100 m Brasse. 

Séniors : 

ARRUFAT Nolwen, du HC Tullins, 1ère des 200 m Nage Libre, 400 m Nage Libre, 100 m Papillon et 200 m 4 

Nages. 

TOURNIER Garance, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 1ère du 50 m Nage Libre et 2ème du 100 m Nage Libre. 

MUN Valentine, du HC Tullins, 2ème du 100 m Papillon et 3ème du 100 m Nage Libre. 

MARTINEZ Kilian, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 1er du 50 m Nage Libre et du 100 m Nage Libre, 2ème du 50 m 

Brasse et 3ème du 100 m Brasse. 

BARRIOS Nicolas, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 2ème du 50 m Papillon et 3ème 50 m Nage Libre et m Papillon. 

COTE Corentin, des Dauphins d’Eyzin-Pinet, 2ème du 50 m Dos. 

 

Les nageurs du Comité de l’Isère, vainqueurs des épreuves individuelles : 

Dames 

Nage Catégorie Temps Nom et prénom Club 

50 m Brasse Jeunes 3 0.4211 ARRUFAT Kléane HC Tullins 

100 m Brasse Jeunes 3 1.3257 ARRUFAT Kléane HC Tullins 

100 m Brasse Juniors 1-2 1.2316 BERNARD Marion HC Tullins 

200 m Nage Libre Séniors 2.2499 ARRUFAT Nolwen HC Tullins 

400 m Nage Libre Séniors 5.0403 ARRUFAT Nolwen HC Tullins 

100 m Papillon Séniors 1.1404 ARRUFAT Nolwen HC Tullins 

200 m 4 Nages Séniors 2.4365 ARRUFAT Nolwen HC Tullins 

50 m Nage Libre Séniors 0.2872 TOURNIER Garance D. Eyzin-Pinet 

 

 

 

 

 

 



Messieurs 

Nage Catégorie Temps Nom et prénom Club 

200 m Nage Libre Jeunes 3 2.2097 GUELY Titouan HC Tullins 

50 m Papillon Jeunes 3 0.3112 GUELY Titouan HC Tullins 

100 m Papillon Jeunes 3 1.1402 GUELY Titouan HC Tullins 

100 m Brasse Jeunes 3 1.2459 MEYNIER Matis D. Eyzin-Pinet 

200 m 4 Nages Jeunes 3 2.3808 MEYNIER Matis D. Eyzin-Pinet 

100 m Nage Libre Jeunes 3 1.0381 BŒUF Nicolas D. Eyzin-Pinet 

50 m Nage Libre Séniors 0.2601 MARTINEZ Kilian D. Eyzin-Pinet 

100 m Nage Libre Séniors 0.5717 MARTINEZ Kilian D. Eyzin-Pinet 

 

Comme il s’agit du 1er Critérium National, toutes les premières places constituent les meilleures 

performances nationales du Critérium. 

Dames 

Nage Catégorie Temps Nom et prénom Club 

50 m Brasse Jeunes 3 0.4211 ARRUFAT Kléane HC Tullins 

100 m Brasse Jeunes 3 1.3257 ARRUFAT Kléane HC Tullins 

100 m Brasse Juniors 1-2 1.2316 BERNARD Marion HC Tullins 

200 m Nage Libre Séniors 2.2499 ARRUFAT Nolwen HC Tullins 

400 m Nage Libre Séniors 5.0403 ARRUFAT Nolwen HC Tullins 

100 m Papillon Séniors 1.1404 ARRUFAT Nolwen HC Tullins 

200 m 4 Nages Séniors 2.4365 ARRUFAT Nolwen HC Tullins 

50 m Nage Libre Séniors 0.2872 TOURNIER Garance D. Eyzin-Pinet 

 

Messieurs 

Nage Catégorie Temps Nom et prénom Club 

200 m Nage Libre Jeunes 3 2.2097 GUELY Titouan HC Tullins 

50 m Papillon Jeunes 3 0.3112 GUELY Titouan HC Tullins 

100 m Papillon Jeunes 3 1.1402 GUELY Titouan HC Tullins 

100 m Brasse Jeunes 3 1.2459 MEYNIER Matis D. Eyzin-Pinet 

200 m 4 Nages Jeunes 3 2.3808 MEYNIER Matis D. Eyzin-Pinet 

100 m Nage Libre Jeunes 3 1.0381 BŒUF Nicolas D. Eyzin-Pinet 

50 m Nage Libre Séniors 0.2601 MARTINEZ Kilian D. Eyzin-Pinet 

100 m Nage Libre Séniors 0.5717 MARTINEZ Kilian D. Eyzin-Pinet 

 

22ème Coupe de France des Ligues, les 24 et 25 août 2019 à Pierrelatte 

3 nageuses (OLIE Manon, BERNARD Marion et ARRUFAT Maélia) et 1 nageur (PIATON Robin) ont représenté 

l’Isère au sein de la sélection Auvergne-Rhône-Alpes. GUELY Marie et FOURNIER Rémy étaient remplaçants. 
 
 

Les vainqueurs des épreuves individuelles : 

Dames 

Nage Catégorie Temps Nom et prénom Club 

50 m Brasse Juniors 1/2 0.3840 BERNARD Marion HC Tullins 

100 m Brasse Juniors 1/2 1.2316 BERNARD Marion HC Tullins 

 
 



 

Meilleures Performances de la Coupe de France établies par les nageurs du Comité de l’Isère (bassin 50 

m) 

Nom et prénom Club Catégorie Nage Temps 

BERNARD Marion HC Tullins Juniors 1/2 50 m Brasse 0.3840 

BERNARD Marion HC Tullins Juniors 1/2 100 m Brasse 1.2316 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



                                         SAISON 2018-2019    
                                    
 
Apparue aux Jeux olympiques de 2008, la natation en eau libre est une discipline en plein essor et 
la France fait partie des meilleures nations du monde. 
Comme  nous avons pu nous en rendre compte dans notre comité  , la natation  en eau libre est à 
un tournant important de son existence. Le nombre de participants est toujours plus croissant et il 
suffit de regarder les listes d’engagés pour s’en rendre compte .  Tant en nombre qu’en qualité les 
nageurs inscrit montrent aujourd’hui que cela devient une discipline  incontournable de la natation. 
Beaucoup de nageurs isérois  ont participés aux épreuves de notre ligue .  
  
Le 8 juin 2019 a eu lieu le 2ème tour du lac de Paladru en étape de coupe de France. Au 
programme  se déroulaient  un 5 kms et un 10 kms sur la même boucle à faire deux fois . Cette 
année,  la ligue AURA a demandé à l’organisation d’ intégrer une coupe régionale masters sur 3 
kms , ce qui a été fait en rajoutant cette boucle sur celle des 5 kms. Sur ces épreuves une petite 
centaine de nageurs ont répondus présent . Mr PERRET, président de la ligue AURA a fait 
l’honneur d’être présent sur cette édition 2019 et a remis les médailles au premier de chaque 
catégorie masters, nous l’en remercions . 
 
Le premier du 10 km avec un temps de 2h05, est  un jeune espoir de la natation française en eau 
libre DUTEIL Valentin né en 2003 licencié dans notre ligue et plus particulièrement au club de 
Pierrelatte dans la Drôme.  
 
Un énorme merci à  tous les clubs locaux et des départements voisins  pour leurs participations. 
Le 14 juillet avait lieu la 18ème traversée du lac de Paladru avec 398 participants sur 3 distances 
600, 1600 et 3200 mètres. Cette année voyait le chronométrage automatique  mis en place pour 
éviter les problèmes rencontrés l’an passé . Cela a été sous-traité par  une entreprise locale 
Race/Résult de Domène, très content du résultat cela sera renouvelé l’an prochain. 
 
 
Le comité de l’ Isère a apporté une importante contribution financière pour l’achat de 2 bouées 
tétraéde qui seront misent en  place  le 31 mai 2020 lors de la  3ème édition du tour du lac de 
Paladru en étape de coupe de France avec trois distances 3, 5 et 10 kms. Le 3 kms sera classé 
en coupe de France et en coupe régionale master ouvert de 10 à 99 ans.  
Le 14 Juillet 2020 aura lieu  la 19ème traversée du lac de Paladru  et nous serions content de voir 
encore plus de compétiteurs du département . Nous allons nous pencher sur un championnat 

départemental lors de cette épreuve.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 
 

Dames 

1. PHARR Elisabeth (1980/39 ans)  FRA NAUTIC CLUB ALP'38                1 h 08:07.20 3500 pts   

2. ROQUET Heloise (2002/17 ans)  FRA FRANCE NATATION                1 h 11:57.88 3400 pts   

3. CHAIZY Gabrielle (1983/36 ans)  FRA ASM CHAMALIERES NATATION 1 h 16:46.04 3350 pts   

4. LEVY Montaine (2003/16 ans)  FRA  VALENCE TRIATHLON                  1 h 20:28.08 3300 pts   

5. RATTO Emmy (2003/16 ans)  FRA                 VALENCE TRIATHLON                  1 h 20:35.78 3250 pts   

6. MARRE Fanny (1999/20 ans)  FRA                 FRANCE NATATION                  1 h 20:36.69 3200 pts   

7. BONNIOT Emma (2005/14 ans)  FRA FRANCE NATATION    1 h 20:38.74 3150 pts   

8. HUG Charlotte (1983/36 ans)  FRA  C.N DU FLORIVAL   1 h 21:16.67 3100 pts   

9. CHEVTCHOUK Marina (1996/23 ans)  FRA FRANCE NATATION  1 h 28:11.30 3050 pts   

10. LAURENT Isabelle (1963/56 ans)  FRA KAYSERSBERG NATATION  1 h 33:07.23 3000 pts   

11. COUANAULT Cécile (1973/46 ans)  FRA C.N DU FLORIVAL   1 h 33:45.23 2950 pts   

12. FRAPPA Océane (1999/20 ans)  FRA FRANCE NATATION  1 h 40:53.30 2900 pts   

-- DAUPHIN Sophie (1987/32 ans)  FRA FRANCE NATATION  Abandon    

Messieurs 

1. JENHANI Karim (1981/38 ans)         FRA NAUTIC CLUB ALP'38  1 h 11:27.41 3500 pts   

2. COURDENT Nicolas (1995/24 ans)  FRA A.S.GREZIEU LA VARENNE  1 h 11:44.71 3400 pts   

3. ULTRE Christophe (1973/46 ans)    FRA RILLIEUX NATATION  1 h 12:01.33 3350 pts   

4. SMAIL Marc (1962/57 ans)              FRA      CN CHALON-SUR-SAONE  1 h 12:16.52 3300 pts   

5. DUSSOL Romain (2003/16 ans)       FRA VALENCE TRIATHLON  1 h 15:21.87 3250 pts   

6. BENIERE XAVIER (1972/47 ans)       FRA CNSR CLUSES   1 h 15:30.03 3200 pts   

7. ZANA Alexandre (1970/49 ans)       FRA C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN 1 h 15:51.29 3150 pts   

8. PELLETIER Hugo (2000/19 ans)        FRA VALENCE TRIATHLON  1 h 15:57.75 3100 pts   

9. MICHELAS Quentin (2005/14 ans)  FRA VALENCE TRIATHLON  1 h 16:04.75 3050 pts   

10. PELLE Gilles (1962/57 ans)               FRA CLUB NAU PORTE DE L'ISERE 1 h 17:31.61 3000 pts   

11. LEBRAT David (1982/37 ans)           FRA FRANCE NATATION  1 h 17:35.97 2950 pts   



12. CARRILLO Christian (1977/42 ans)  ECU FRANCE NATATION  1 h 18:07.92 2900 pts   

13. CHEBBI Hafid (1979/40 ans)             FRA FRANCE NATATION  1 h 18:26.79 2850 pts   

14. HERAULT Mathieu (1976/43 ans)   FRA FRANCE NATATION  1 h 18:54.34 2800 pts   

15. DOUAUD Jonathan (1986/33 ans)  FRA FRANCE NATATION  1 h 19:34.77 2750 pts   

16. CHARLES Franck (1975/44 ans)        FRA CN AIX EN SAVOIE  1 h 21:34.15 2700 pts   

17. BARRIER Julien (1978/41 ans)   FRA CN ST-CHAMOND  1 h 22:53.52 2650 pts   

18. PATRY Olivier (1965/54 ans)   FRA CN TRICASTIN   1 h 26:50.29 2600 pts   

19. TARDY Cedryc (1975/44 ans)   FRA NAUTIC CLUB ALP'38  1 h 29:30.75 2550 pts   

20. ALAPETITE Julien (1972/47 ans)   FRA CN MOIRANS   1 h 31:18.29 2500 pts   

21. MUNIER Cédric (1992/27 ans)   FRA CN AIX EN SAVOIE  1 h 31:41.09 2450 pts   

22. LAFONT J-sébastien (1972/47 ans)  FRA        FRANCE NATATION  1 h 32:05.28 2400 pts   

23. CHENIA Stephane (1967/52 ans)    FRA CN AIX EN SAVOIE  1 h 34:26.46 2350 pts   

24. BONNIOT J-Bapt(1974/45 ans)          FRA FRANCE NATATION  1 h 39:10.64 2300 pts   

25. FAURE David (1986/33 ans)   FRA MONTÉLIMAR NAUTIC CLUB 1 h 41:19.73 2250 pts   

26. MORGEAU Sylvain (1980/39 ans)   FRA RILLIEUX NATATION  1 h 45:36.27 2200 pts   

-- JOURDAN Lionel (1976/43 ans)  FRA CN ST-CHAMOND  Abandon  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

   

   

   

   

 

 

 

  

   

 

  

 


