
 

Nota : Pour des raisons d’organisation, l’USSE-Natation se réserve le droit de modifier l’heure de début 
des épreuves. Les clubs seront alors avertis individuellement. 

 
 

 

1er 
Meeting benjamins 
de l’USSE natation 

 

 
Samedi 25 février 2023 

Ouverture des portes 14 h, début de la compétition 15 h 
 
 

Piscine intercommunale du Néron 
31 route de Grenoble 38120 Saint Égrève 

Renseignements : macaire.johny@orange.fr 
 
 



 

Nota : Pour des raisons d’organisation, l’USSE-Natation se réserve le droit de modifier l’heure de début 
des épreuves. Les clubs seront alors avertis individuellement. 

 
 

 

REGLEMENT 
 
La compétition se déroulera conformément aux règlements de la F.F.N. 

PROGRAMME SPORTIF 
Un nageur peut participer au maximum à 3 épreuves 

 
 
200 papillon 
100 brasse 
200 nage libre 
100 dos 
200 brasse 
100 papillon 
200 dos 
100 nage libre 

CLASSEMENTS, RECOMPENSES 
 

Sur chaque épreuve, les 3 premiers par année d’âge seront récompensés par une médaille. 

ENGAGEMENTS 
 
Les engagements devront être effectués sur la plate-forme Extranat de la FFN (obligatoirement), 
au plus tard le mercredi 22 février 2023 à minuit, dernier délai.   
 
Coût des engagements : 3 euros par nageur et par course. Le règlement à l’ordre de l’USSE 
natation devra être envoyé à : Johny Macaire, 5 rue des Verdiers, 38120 Saint-Égrève ou 
remis au plus tard lors de la compétition. 
 
 

 
Les clubs participants sont VIVEMENT invités à fournir 1 officiel.  

Merci d’avance pour votre participation active :-) 
 


