
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

    A 19 h 40, Le Président du Comité Départemental de Natation Olivier HIRTZIG  ouvre l’assemblée 

générale ordinaire du comité départemental de Natation de l’Isère.  

Le Président remercie l’ensemble des présidents de clubs et l’ensemble des membres du conseil 

d’administration présents pour cette assemblée Générale ordinaire.  

Il remercie particulièrement Jean Luc MANAUDOU Président de la ligue Auvergne-Rhône-Alpes d’être 

présent ce soir ce qui prouve s’il en était besoin de l’intérêt de la ligue pour les départements. Le Président 

regrette l’absence des personnalités invitée, seul Le président du conseil Départemental Monsieur Jean 

Pierre BARBIER s’est excusé. 

 Sandrine LECOMTE Secrétaire générale procède à l’appel nominatif des clubs.  

Les clubs de l’AC OLYMPIDE - AS FONTAINE-AS VILLEFONTAINE- CN VILLARD DE LANS- 

ECHIROLLES WATER-POLO- CLUB DE LA DEFENSE DE VARCE- LES NAGEURS DE LA BIEVRE- 

RHODIA CLUB NATATION- UNDINE REVEL- VALS DU DAUPHINE OLYMPIC sont absents non 

représentés, soit 15 clubs présents sur 25 .  

Le quorum est atteint avec 7329 voix sur 8738 voix  

Le Président du Comité Départemental propose de commencer l’ordre du jour qui est chargé et il propose 

de passer à l’adoption du compte-rendu de l’Assemblée Générale Ordinaire de 2021. Ce compte rendu a 

été transmis aux clubs en temps et personne ne s’opposant ou ne s’abstenant le Compte-rendu de 

l’assemblée générale ordinaire est adopté à l’unanimité des voix. 

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix  

Le Compte rendu de l’AG 2021 est adopté à l’unanimité  

 

Olivier HIRTZIG Président du comité Départemental de Natation fait la lecture du rapport moral Aucune 

question n’étant posé et aucune remarque n’étant faite, le rapport moral est soumis au vote  

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix   

Le rapport moral du Président est adopté à l’unanimité. 

 

Stéphane MAIRE Trésorier procède à la lecture et aux explications. Le rapport de la Commission des 

Finances est en pièce jointe 

L’explication du Budget réalisé 2021-2022 et la présentation du budget prévisionnel n’amènent aucune 

question ou remarque, il est soumis au vote. 

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix   

Le rapport du trésorier est adopté à l’unanimité.   

 

Sandrine LECOMTE procède à la lecture du rapport de la commission des cadres et une nouvelle fois il 

ressort un manque cruel d’officiels. Ce dernier a même conduit à l’annulation d’une compétition en cette fin 

2022. La réforme des officiels est difficile à mettre en place (car longue à mettre en œuvre dans le temps) 

et il n’y a pas autant de volontaires que souhaité. La commission des officiels s’est réunie quatre fois et 



 

 

 

poursuit ses formations. Sandrine LECOMTE, Renata GIBSON et Olivier HIRTZIG sont renouvelés sur le 

listes FFN. 

Intervention de Antoine JOURY :  comment se fait-il qu’une compétition ait été annulée et qu’il n’y ait pas 

eu d’Officiels ? 

Olivier HIRTZIG explique qu’il a été attendu le dernier moment après avoir appelé plusieurs officiels qui ne 

pouvaient pas, il rappelle que ce sont des bénévoles et que leur présence reste fonction de leur 

disponibilité. 

Aucune autre question ni aucune remarque n’étant formulées, le rapport est mis au vote 

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix   

Le rapport de la commission des cadres est adopté à l’unanimité.  

 

Lionel Guillon procède au rapport de la Commission Sportive -Natation course 

Aucune autre question ni aucune remarque n’étant formulées, le rapport est mis au vote 

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix   

Le rapport de la commission sportive est adopté à l’unanimité.  

   

Gisele LOTITO fait lecture du rapport sur la natation artistique. 

Aucune autre question ni aucune remarque n’étant formulées , le rapport est mis au vote 

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix   

Le rapport de la commission natation artistique est adopté à l’unanimité.  

 

Gilles PELE fait lecture du rapport de la commission des maitres, 

Aucune autre question ni aucune remarque n’étant formulées, le rapport est mis au vote 

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix   

Le rapport de la commission des maitres  est adopté à l’unanimité. 

 

Aucun Rapport sur le Waterpolo ;  

Olivier déplore qu’il n’y ait pas de volontaires ni commission pour cette discipline. 

 

Olivier HIRTZIG fait la lecture du bilan de natation estivale. 

 Aucune autre  question ni aucune remarque n’étant formulées , le rapport est mis au vote 

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix   

Le rapport de la commission natation estivale est adopté à l’unanimité.  

 

Denis BALMONT fait le bilan la natation eau libre ; 

Aucune autre question ni aucune remarque n’étant formulées , le rapport est mis au vote 

CONTRE : 0                            ABSTENTION : 0                         POUR : 8738 Voix  Le rapport de la 

commission eau libre est adopté à l’unanimité.  

 

Le Président Olivier HIRTZIG rappelle que la remise des récompenses se tiendra dimanche 8 Janvier 2023 

à partir de 14 heures à la salle de cafétéria de la maison des sports à Eybens. La totalité des récipiendaires 

a répondu présent et sera présent.  

 



 

 

 

Le Président du Comité Olivier HIRTZIG laisse la parole à Jean Luc MANAUDOU Président de la ligue 

AURA qui le remercie pour l’invitation , c’est toujours un plaisir de venir dans l’Isère pour y rencontrer les 

clubs et les bénévoles. 

Il fait le point sur les changements en cours à la ligue notamment sur l’aspect sportif avec l’embauche de 

Guy LA ROCCA en qualité de Directeur technique et sportif . De très bons résultats sont à signaler pour 

notre comité mais il ne faut pas s’en contenter et continuer sur la même voie. Jean Luc félicite le conseil 

d’administration pour la très bonne gestion du comité. 

 

Aucune question n’étant posée, Le Président du Comité Olivier Clôture l’assemblée générale ordinaire à 21 

h 55 . 

 

La Secrétaire Générale         Le Président 

Sandrine LECOMTE                Olivier HIRTZIG   

 

    

 

  

  
  
     

 



 

 

 

 
  

  

  

  

  

  

  
  

 

 
 

 

 

 

Monsieur Le Président de la ligue AURA, cher ami, cher Jean Luc 

Monsieur le Président du Comité Olympique Départemental de l’Isère 

Mesdames et Messieurs les Présidents de club et leurs représentants 

Mesdames Messieurs, chers sportifs , chers amis 

 

Tout d’abord, permettez-moi de remercier toutes les personnes présentes ayant pris sur leur temps 

précieux pour assister à ces assemblées.  

Après deux années d’interrogations et de questionnement, De déceptions et de joies, nous recommençons 

enfin à nous projeter sur l’avenir qui nous semble moins sombre, même si les difficultés liées aux 

impératifs de l’Energie laissent planer des doutes.  

Un grand merci à La Ligue Auvergne Rhône et à son président Jean Luc MANAUDOU pour l’aide apportée 

à notre structure. En début de saison, il y a eu la réunion des entraineurs organisées par la Ligue, je 

regrette que peu de clubs aient été représentés car le projet sportif de notre ligue est ambitieux et 

notre comité ainsi que nos clubs sont parties prenantes dans cette projection. Le Directeur sportif Guy La 

Rocca a su fédérer derrière lui pour proposer un programme de qualité pour que tous puissent s’exprimer 

quelque soient leurs niveaux. Lui et notre ETD ont notre soutien indéfectible pour avancer.    

Cette année sportive, nous a tout de même apporté des résultats très satisfaisants même si nous pouvons 

et devons prétendre à mieux pour nous positionner dans les hauteurs des classements nationaux, Vous 

  



 

 

 

avez démontré à de nombreuses reprises votre dynamisme, mais aussi votre enthousiasme et votre 

engagement de bénévoles passionnés et je vous en félicite. 

 Cette saison a vu notre nombre de licences croitre avec 8738 licences au regard des 2 précédentes 

années et nous sommes revenus pratiquement au niveau d’avant COVID. Cet indicateur nous permet de 

confirmer l’attrait des activités proposées par vos clubs et de les quantifier pour nos autorités de tutelle 

et mettre l’accent sur la progression des besoins qui sont les nôtres.  

Vous avez constaté que le nombre de bénévoles et d’officiels qui ont encadré nos compétitions cette 

saison s’est amenuisé et les clubs peinent à trouver des parents prêts à s’investir. Nous ressentons 

toujours un manque cruel de juge arbitre et de juge et cela a emmené l’annulation d’une compétition avant 

noël. N’oubliez pas de présenter des candidats car le nombre de week-ends passés au bord des bassins est 

inversement proportionnel au nombre de juges disponibles. Si nous ne voulons pas trop lasser les bonnes 

volontés, il faut leur ménager quelques week-ends de repos. 

Cette saison sportive nous a offert de nombreuses occasions d’exprimer notre satisfaction pour les 

performances réalisées. Ces résultats sont le reflet du travail accompli par les entraineurs depuis de 

nombreuses années. Nous avons toujours trop tendance à montrer le résultat du nageur en omettant de 

souligner qu’il s’agit avant tout d’un travail commun et que l’entraineur y a mis également tout son cœur et 

son temps .         

Nos sélections départementales en particulier à la coupe de France des départements se sont 

rapprochées des départements de tête avec un classement conforme à notre niveau, nos filles terminent 

première de la ligue et quatrième nationale , les garçons 3 -ème en ligue et 8 -ème à la coupe de France , il 

s’agit d’un résultat extraordinaire . 

Nos jeunes avenirs ont terminé 5ème de la ligue à la coupe Catherine PLEWINSKI qui avait lieu à Chattes 

avec une organisation exceptionnelle. 

Les multiples podiums nationaux sont la preuve d’u niveau élevé dans notre comité. 

La natation estivale a comme toutes les saisons montrée qu’elle tutoyait les sommets. Nos nageurs 

départementaux sélectionnés dans l’équipe Auvergne Rhône Alpes se sont plus que bien comportés et trois 

nageurs isérois ont particulièrement brillés en battant plusieurs records . A noter que la coupe de France 

des régions disparait pour donner place à une finale nationale interclubs. 

Notre département a également eu la chance d’accueillir une manche du championnat de France de nage en 

eau libre en plus de la traditionnelle traversée du lac de Paladru. Ces deux manifestations brillement 

organisées par le CN Voiron doivent perdurer dans le temps et attirer plus de monde. Le Comité 

continuera à être partenaire    

La natation artistique et nos clubs ont brillé comme vous le verrez dans le compte rendu de sa responsable 

Gisèle LOLITO , nous pouvons être fier de nos sportives. 

Nous abordons donc la saison prochaine avec le même en enthousiasme.  

Nous allons poursuivre notre action en direction du water-polo, en espérant trouver des conditions plus 

favorables. 



 

 

 

Il me reste à remercier, les collectivités locales qui mettent à notre disposition leurs installations 

sportives, tous nos bénévoles pour leur travail extrêmement sérieux, pour leur disponibilité et leur bonne 

humeur, tous ceux qui œuvrent pour notre comité, pour faire vivre la natation. 

 

Merci à tous les membres du bureau directeur, aux élus du comité directeur , merci pour votre aide , 

votre disponibilité et  votre bonne humeur . 

Merci de votre attention. Bonne assemblée à tous.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  
  



 

 

 

  
  

  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  
  
  
  

  



 

 

 

  
  
  
  

  
  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

 
  

 

                                             

  



 

 

 

  Rapport Commission des cadres Année 2022 

 
Différentes actions ont été menées pendant cette année 2022 : Organisations de formations, 

réunions avec les référents des clubs, gestion des compétitions 

Formations proposées en 2022 

Printemps 2022 :  

 Organisation de deux formations de chronométreurs en interne par les juges- arbitres 

formés  

(Club de Moirans et de Villefontaine). Peu d’officiels formés sur ces deux sessions et aucune 

demande des autres clubs.  

 Organisation d’une formation en Visio pour le titre de starter. 

Bilan de la saison :  

 81 chronométreurs formés mais seulement 30 ont fini la pratique (37%) et 35 n’ont pas 

commencé leur pratique (43.5%).  

 27 passages d’officiel B vers juge validés en théorie, 3 ne souhaitent pas poursuivre 

pratique et 11 ont validé leur pratique (45.8%). 

 8 formés pour le poste de starter, seuls 3 ont validé la pratique 

 17 officiels C sont passés chronométreurs sur 69 dans la base extranat (24.6%) 

 3 candidats sur 8 ont fini la formation de starter (37.5%) mais la formation était tardive et il 

restait peu de compétitions à arbitrer sur le département 

 

Depuis septembre 2022 :  

 Organisation de 5 formations de chronométreurs : 3 en présentiel à Bourgoin, Villefontaine 

et Crolles et 2 en visio à Moirans et le Comité départemental. 

 Organisation d’une formation de juge en visio en deux séances les 22 et 30 novembre. 18 

candidats présents. Il reste l’examen écrit à passer : plusieurs dates seront proposées. 

L’organisation et la prise en charge de la formation obligatoire aux « gestes qui sauvent » restent 

à clarifier pour les nouveau juges (des équivalents sont acceptés comme le PSC1, SST et PSE1 : 

une attestation sur l’honneur est alors à fournir) 

 Recyclages des « officiels B » : a lieu lors des briefings organisés sur les compétitions 

départementales 

Les Clubs d’été : des formations ont été effectuées par le responsable des officiels des clubs d’été  

Réunions avec les référents clubs 

Une fiche de « poste » pour les référents clubs des officiels a été travaillée par la commission des 

officiels. Une réunion a eu lieu en juin pour présenter ce travail aux référents et discuter de 

certains points avec eux afin de pouvoir obtenir un document consensuel. Ce dernier a été envoyé 

aux référents en septembre. 

Une seconde réunion s’est tenue fin octobre afin de pointer certains dysfonctionnements et 

notamment le peu d’officiels licenciés avant les vacances de Toussaint qui aurait pu conduire à 

l’annulation des résultats de la compétition jeune de Sassenage. 

Il est regrettable que plusieurs clubs n’aient pas été présents à ces réunions. Ce sont d’ailleurs les 

clubs qui ont des soucis de recrutement de bénévoles officiels. 

Gestion des compétitions 

Il a été décidé que la commission départementale ne se préoccuperait plus de la gestion des jurys 

de tête sur les meeting de club. Les efforts vont se porter uniquement sur les compétitions 

départementales. En effet, depuis plusieurs années, il est compliqué d’avoir un jury de tête 

complet sans de multiples relances. Afin d’aider les clubs une adresse mail regroupant tous les 



 

 

 

juges arbitres et starters du département a été envoyée aux référents des clubs ce qui permet de 

les joindre sans communiquer les adresses mail personnelles. 

Pour les compétitions départementales, un tableau partagé en amont de chaque compétition est 

envoyé aux référents clubs afin d’inscrire les officiels en précisant leur titre. Cela permet de 

préparer les jurys en amont et surtout de pouvoir accueillir les stagiaires dans les conditions 

adéquates  

 

UFRAPS :  

Aucun contact n’a été repris cette année avec la responsable UFRAPS 

UNSS : Aucun contact sur cette saison 2022 

 

Pour La Commission des cadres (Le comte Sandrine - Olivier Hirtzig – jean jacques Falcou – 

Renata Witsch et Jan Pier Pascouau) 

  

  

  

  



 

 

 

 

  

  
  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

  

                                                                                  

  

                                                                                            

  

   

  



 

 

 

  
 

Les compétitions inscrites au programme sportif 2022  

Catégorie Avenirs : 

4 Challenges 

3 Championnats Départementaux 

1 Interclubs Avenirs 

3 Meetings  

Le comité a organisé la Coupe Catherine Plewinsky  

Catégorie Jeunes : 

3 Championnats Départementaux 

1 interclubs Jeunes5 Meetings  

Catégories Juniors/Seniors 

2 Championnats Départementaux 

1 Interclubs 

3 Meetings  

Résultats Interclubs Avenirs  

Équipes Dames   

1 US ST-EGRÈVE [1] 3258 pts 

2 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN [1] 2517 pts 

3 GRENOBLE ALP'38 [1] 2285 pts 

4 US ST-EGRÈVE [2] 1540 pts 

5 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION [1] 1049 pts 

6 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE [1] 977 pts 

7 GRENOBLE ALP'38 [2] 596 pts 

8 GRENOBLE ALP'38 [4] 344 pts 

Équipes Messieurs   

1 GRENOBLE ALP'38 [1] 3332 pts 

2 US ST-EGRÈVE [1] 3241 pts 



 

 

 

3 GRENOBLE ALP'38 [2] 2932 pts 

4 GRENOBLE ALP'38 [3] 1988 pts 

5 US ST-EGRÈVE [2] 956 pts 

6 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION [1] 653 pts 

7 GRENOBLE ALP'38 [6] 430 pts 

Résultats Interclubs Jeunes 

Équipes Dames   

1 GRENOBLE ALP'38 [1] 8665 pts 

2 US ST-EGRÈVE [1] 7907 pts 

3 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE [1] 6972 pts 

4 AS FONTAINE NATATION [1] 6478 pts 

5 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN [1] 5565 pts 

6 GRENOBLE ALP'38 [2] 3471 pts 

7 US ST-EGRÈVE [2] 3242 pts 

Équipes Messieurs   

1 GRENOBLE ALP'38 [1] 9069 pts 

2 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN [1] 7984 pts 

3 GRENOBLE ALP'38 [2] 7511 pts 

4 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE [1] 5945 pts 

5 AS FONTAINE NATATION [1] 4960 pts 

6 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN [2] 4859 pts 

7 US ST-EGRÈVE [1] 3330 pts 

Résultats Interclubs TC Isère 
Équipes Dames   
1 GRENOBLE ALP'38 [1] 12651 pts 

2 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE [1] 11016 pts 

3 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN [1] 10299 pts 

4 GRENOBLE ALP'38 [2] 10238 pts 

5 PONT DE CLAIX N GUC WP [1] 8502 pts 

6 VALS DU DAUPHINE OLYMPIC [1] 8234 pts 

7 DAUPHINS MATHEYSINS [1] 7853 pts 

8 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION [1] 7667 pts 

9 AS FONTAINE NATATION [1] 7374 pts 

10 GRENOBLE ALP'38 [4] 6910 pts 

11 GRENOBLE ALP'38 [3] 6727 pts 

12 LES NAGEURS DE LA BIEVRE [1] 4004 pts 

13 PONT DE CLAIX N GUC WP [2] 3279 pts 

14 CN MOIRANS [1] 2150 pts 

   
Équipes Messieurs   
1 GRENOBLE ALP'38 [1] 13095 pts 



 

 

 

2 GRENOBLE ALP'38 [2] 12012 pts 

3 AS FONTAINE NATATION [1] 11246 pts 

4 CS BOURGOIN-JALLIEU NATATION [1] 11081 pts 

5 CLUB DE NATATION DE SASSENAGE [1] 10897 pts 

6 GRENOBLE ALP'38 [4] 10492 pts 

7 C NAUTIQUE DU GRÉSIVAUDAN [1] 9206 pts 

8 VALS DU DAUPHINE OLYMPIC [1] 9171 pts 

9 AMICAL CLUB SEYSSINET NATATION [1] 9128 pts 

10 US ST-EGRÈVE [1] 8646 pts 

11 GRENOBLE ALP'38 [3] 7422 pts 

12 CLUB NAUTIQUE PORTE DE L'ISERE [1] 7258 pts 

13 DAUPHINS MATHEYSINS [1] 6819 pts 

14 CN MOIRANS [1] 5884 pts 

15 LES NAGEURS DE LA BIEVRE [1] 5666 pts 

16 GRENOBLE ALP'38 [5] 5476 pts 

17 PONT DE CLAIX N GUC WP [2] 4489 pts 

18 PONT DE CLAIX N GUC WP [1] 3836 pts 

Résultats Interclubs TC Ligue AURA 

Équipes Dames   

1 NAT VILLEFRANCHE EN BEAUJOLAIS 

[1] 
15057 pts 

 

2 DAUPHINS D'ANNECY [1] 14731 pts 

3 LYON NATATION METROPOLE [1] 14661 pts 

4 STADE OLYMPIQUE CHAMBÉRY [1] 14310 pts 

5 GRENOBLE ALP'38 [1] 14241 pts 

6 ASM CHAMALIERES NATATION [1] 13984 pts 

7 VILLEURBANNE NATATION [1] 13429 pts 

8 RC BRON DÉCINES NATATION [1] 13273 pts 

9 SN OYONNAX [1] 12469 pts 

10 MONTÉLIMAR NAUTIC CLUB [1] 12346 pts 

11 AS ROANNE NATATION [1] 12293 pts 

12 TRITON CLUB BELLEVILLE [1] 12063 pts 

13 ANNEMASSE NATATION [1] 11646 pts 

14 US ST-EGRÈVE [1] 11318 pts 

15 RC BRON DÉCINES NATATION [2] 11212 pts 

16 ENFANTS DU RHÔNE VALENCE [1] 10614 pts 

   

Équipes Messieurs   

1 LYON NATATION METROPOLE [1] 16046 pts 

2 ASM CHAMALIERES NATATION [1] 15047 pts 



 

 

 

3 DAUPHINS D'ANNECY [1] 14994 pts 

4 NAT VILLEFRANCHE EN BEAUJOLAIS 

[1] 
14973 pts 

5 VILLEURBANNE NATATION [1] 14889 pts 

6 GRENOBLE ALP'38 [1] 14649 pts 

7 STADE OLYMPIQUE CHAMBÉRY [1] 14124 pts 

8 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS [1] 13764 pts 

9 ST-ETIENNE NATATION [1] 13672 pts 

10 MONTÉLIMAR NAUTIC CLUB [1] 13187 pts 

11 NAT VILLEFRANCHE EN BEAUJOLAIS 

[2] 
12908 pts 

12 RC BRON DÉCINES NATATION [1] 12795 pts 

13 US ST-EGRÈVE [1] 12604 pts 

14 MARCHES DU VELAY NATATION [1] 12514 pts 

15 SN OYONNAX [1] 12381 pts 

La coupe de France des Départements Phase Ligue 

 

Équipes Dames   

1 ISÈRE [1] ** 11108 pts 

2 RHÔNE [1] ** 10767 pts 

3 LOIRE [1] ** 10186 pts 

4 SAVOIE [1] ** 9412 pts 

5 DRÔME-ARDÈCHE [1] ** 9409 pts 

6 PUY-DE-DÔME [1] ** 9309 pts 

7 AIN [1] ** 9224 pts 



 

 

 

8 ALLIER [1] ** 7534 pts 

9 HAUTE-LOIRE [1] ** 7113 pts 

10 HAUTE-SAVOIE [1] ** 7081 pts 

Équipes Messieurs   

1 PUY-DE-DÔME [1] ** 10676 pts 

2 ISÈRE [1] ** 10484 pts 

3 DRÔME-ARDÈCHE [1] ** 9974 pts 

4 AIN [1] ** 9868 pts 

5 LOIRE [1] ** 9614 pts 

6 RHÔNE [1] ** 9503 pts 

7 HAUTE-SAVOIE [1] ** 8312 pts 

8 ALLIER [1] ** 7556 pts 

9 HAUTE-LOIRE [1] ** 7391 pts 

10 SAVOIE [1] ** 7170 pts 

La finale Nationale  

 

Équipes Dames   

1 NORD [1]  11635 pts 

2 YVELINES [1]  11418 pts 

3 ALPES-MARITIMES [1]  11196 pts 

4 ISÈRE [1]  10766 pts 

5 RHÔNE [1]  10750 pts 



 

 

 

6 HAUTE-GARONNE [1]  10622 pts 

7 ESSONNE [1]  10318 pts 

8 PYRÉNÉES-ATLANTIQUES [1]  10174 pts 

9 CÔTE-D'OR [1]  10096 pts 

10 MEURTHE-ET-MOSELLE [1]  10089 pts 

11 SAÔNE-ET-LOIRE [1]  9976 pts 

12 LOIRE [1]  9683 pts 

13 ILLE-ET-VILAINE [1]  9679 pts 

Équipes Messieurs   

1 NORD [1]  11299 pts 

2 ALPES-MARITIMES [1]  11233 pts 

3 ESSONNE [1]  10622 pts 

4 Sélection des Outre-Mer [1]  10544 pts 

5 PARIS [1]  10521 pts 

6 PUY-DE-DÔME [1]  10416 pts 

7 HAUTE-GARONNE [2]  10379 pts 

8 YVELINES [1]  10118 pts 

9 VAR [1]  10057 pts 

10 AVEYRON [1]  10027 pts 

11 MANCHE [1]  9996 pts 

12 HÉRAULT [1]  9983 pts 

13 ISÈRE [1]  9718 pts 

14 ILLE-ET-VILAINE [1]  9602 pts 

15 SAÔNE-ET-LOIRE [1]  9527 pts 

16 OISE [1]  9375 pts 

Les récompenses de la saison 2022 

  A titre individuel : 

Evan GALLE-MICHON   Grenoble Alp'38         



 

 

 

Médaille d'argent dans le relais 4X1004N à la coupe de la COMEN 2022 à Chypre. 

Championnats open d'été 2022 à AMIEN 

Médaille d'or sur le 200M 4 NAGES 

Médaille d'argent sur le 200M DOS 

Médaille de bronze sur le 100M DOS 

Championnats de France Juniors 2022 Bassin de 25M à Massy 

Médaille d'argent sur le 200M DOS 

Oumy DIOP   Grenoble Alp'38 

 

Représentante du SENEGAL aux Championnats d'Afrique 2022 à TUNIS 

Médaille d'argent sur le 100M PAPILLON 

Médaille de bronze sur 50M PAPILLON 

Finaliste sur le 50M DOS 

 

Ahmed JAOUDI    Grenoble Alp'38 

 

Représentant de la TUNISIE aux Championnats d'Afrique 2022 à TUNIS 

Médaille d'or sur le 1500M NL et 400M NL 

Médaille de bronze sur le 200M NL 

Lola LECONTELLEC     Club de Natation de Sassenage 

 



 

 

 

Médaille de bronze sur le 400M 4 NAGES aux Championnats de France Juniors 2022. 

Médaille d'argent sur le 200M 4 NAGES 

Médaille de bronze sur le 50M PAPILLON aux Championnats de France open d'été 2022 à AMIEN 

Médaille d'argent sur le 200M 4N et 400M 4N, Médaille de bronze sur le 50M PAPILLON aux 

championnats de France Juniors bassin de 25 à Massy.  

Olivia FROGER-DEPRES   Pont de Claix GUC Water Polo 

 

Championne de France du 200M BRASSE et médaillée de bronze sur 100M BRASSE aux Championnats de 

France « Jeunes » 2022 à PAU. 

  Compétitions par équipe  : 

Finale Coupe de France des Départements à Pau

 
BERNOUD Zacharie 

DAMON Louise 



 

 

 

FROGER DEPRES Olivia  

GALLE-MICHON Noemy  

GARNIER Coline 

GUILLON Mathilde 

JAUDOUIN DE PALMA Thomas  

JOUANNIN Loan  

KAVANAGH Cillian  

LURTHY Soan  

MEZAGHRANI Ambrine  

PASCOUAU Berenice  

RAIMUNDO Rafaël  

REGNIER Naïs  

REIFS Romain  

ROUAN Quentin 

  



 

 

 

  
  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

 

  
  

  
  
  

  



 

 

 

SNATATION ARTISTIQUE 

  

LES CLUBS EN CIRCUIT FEDERAL et Synchro nat  

5 clubs et 289 nageuses 

  

ACO St Marcellin/CN GRESIVAUDAN/CN VILLARD DE LANS/CN VOREPPE/GRENOBLE ALP 38  

. 

SYNCHRONAT 

Parcours de formation de la nageuse qui en fonction du niveau de compétence acquis permettra aux 

nageuses d’évoluer soit en championnat FINA soit en challenge. 

4 synchronat se sont tenus : 

Novembre Aix les bains regroupant 92 nageuses 

Décembre Voreppe regroupant 52 nageuses 

Janvier Saint Gervais regroupant 45 nageuses 

Février Pontcharra 29 nageuses 

Mars Voreppe 73 nageuses 

Les taux de réussite : 

Synchronat découverte : Parcours à sec 63%, Propulsion tech (déplacements) 88%, technique 

(figures) 82% :  

Synchronat argent : parcours à sec 70%, propulsion technique (déplacements) 50%, technique(figures) 

50% 

Synchronat Or : parcours à sec 100%, propulsion technique (déplacements) 100%, techniques (figures) 

94% 

  

BALLETS FINA : 4 clubs représentés :  CN Grésivaudan, CN Villard de Lans, CN Voreppe, Grenoble 

Alp 38 

• Régionaux poussines : 14 et 15 mai Romans CN Voreppe équipe 1° (pas de N2 pour cette 

catégorie) 
  

• Régionaux avenirs :14 et 15 mai Romans Grenoble Alp 38 duo 6°, Equipe 2° 

• N2 avenirs 4 et 5 juin Aix en Provence Grenoble Alp 38 Duo 15° et équipe libre 12° 

  

• Régionaux jeunes :23 et 24 avril Villefranche : Grenoble Alp 38 Equipe 3°, CN 

Grésivaudan Forfait  

• N2 jeunes 7 et 8 avril Vaise : Grenoble Alp 38 équipe 7°, CN Grésivaudan Highlight 5° 

  

• N2 Juniors 19 et 20 mars Nice 

CN Grésivaudan Duo 8°, combiné 2°, Highlight 4°, 

CN Villard de Lans Duo 11° 

Grenoble Alp 38 Duo 12°, équipe 7° 

• France junior 15 et 16 avril Tours : CN Grésivaudan Combiné 8°, Highlight 12° 



 

 

 

  

• N2 Toutes catégories 4 et 5 juin Aix en Provence 

CN Grésivaudan : Combiné 5°, Highlight 3° 

CN Villard de lans : Solo 9°, Combiné 7° 

CN Voreppe : Duo 5°, Equipe 1 6°, Equipe 2 7° 

Grenoble Alp 38 : duo 1°, Highlight 4° 

• France Toutes catégories 2 et 3 juillet Bourg en Bresse :CN Grésivaudan : Hignlight 11°, 

Grenoble Alp 38 DUO 4° 

  

Ballets Challenges 

N2 IRSE 11 et 12 Juin Mornant 

• Avenirs : CN Grésivaudan équipe 4°, CN Voreppe Equipe 9° 

• Jeunes :  

CN Grésivaudan : Duo 1 5°, duo 2 20° 

CN Villard de Lans Duo 17° 

CN Voreppe : duo 11°, Equipe 6° 

Grenoble Alp 38 : équipe 12° 

• Juniors : CN Voreppe Duo 13°, CN Grésivaudan Duo 19°,AC Olympide 22° 

  

Tous les détails des résultats se trouvent sur le site FFN  
  

Les officiels  

 responsables de la formation : Valériane Jannet et Gisèle lotito 

 Officiels titulaires : 1 A /5B/2C/2D 

  Officiels en examen : 1A/3B/1 D  

Une perte significative d’environ ¼ des officiels, ce qui a généré des difficultés lors de la mise en 

place des jurys .et pourtant nous avons pu maintenir les compétitions avec des jurys à minima.  

A noter La bonne volonté et l’implication des juges et officiels qui, même sans participantes, se sont 

déplacées pour permettre le bon déroulement de ces compétitions. 

Réunion de rentrée et recyclage des officiels B et C et examen B le 16 octobre 2021 à Villard de Lans  

Formation initiale des officiels D et ex D sur chaque synchronat  

Colloque de formation et recyclage des officiels A et examen A 29 ET 30 janvier 2021 Webinaire 

Synthèse et conclusion  

Retour sur les bords de bassin après 2 saisons blanches. Malgré les contraintes liées au protocole 

sanitaires Covid 19 c’est avec grand plaisir que nous nous sommes toutes et tous retrouvés. Les 

adaptations réglementaires covid 19 ont permis à grand nombre de nageuses de participer aux 

différentes compétitions. 

Nous noterons qu’une catégorie de nageuses, la catégorie jeune, a été sacrifiée. En effet ces 

nageuses issues de la catégorie avenirs sont restées 2 ans saisons sans pouvoir nager et ont débuté 

leur saison 2021 2022 en catégorie Jeune avec un handicap de niveau de compétences. Retard 

difficile à combler sur notre département (peu d’heures d’entrainement, ressource en entraineurs qui 

diminue, mise à disposition des équipements aléatoire (piscine, salle de danse, gymnase…), une perte 

de nageuses d’environ 30% et pourtant la volonté des clubs de vouloir avancer était bien présente. 



 

 

 

L’important pour le moral et le mental de toutes étant de se donner à 200 % pour créer une belle 

dynamique de reprise. 
  

Prévisionnel saison 2022 2023 
 

1 nouvelle section natation artistique : le club des Dauphins Matheysins, Et 1 club qui ouvre à nouveau 

une section natation artistique l’AS Villefontaine  

Dynamiser notre discipline par des actions telles que : critérium départemental, séminaire de 

formation des entraineurs, stage ligue pour la catégorie avenir, regroupement d’une journée des 

avenirs des clubs de la ligue, regroupement des nageuses avenirs avec le centre CAF de l’aqua synchro 

Lyon, le réservoir des nageuses se trouve dans cette catégorie, nageuses et nageurs nés 

2014,2013,2012 et 2011. 

Une ombre au tableau de ces projets la disponibilité des bassins, les restrictions dues à la « crise 

énergétique », fermeture des bassins extérieurs, réfection des piscines vieillissantes, baisse des 

températures des bassins, disponibilité des entraineurs qui ne sont pas corvéables H 24. 

Pour terminer sur une note positive, notre discipline la natation artistique permet aussi d’avoir des 

étoiles dans les yeux, paillettes et strass sont là pour donner une belle impulsion et un mental à toutes 

épreuves. 

  

Merci de votre attention  
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

  
  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

  

                                                                                               

 
  

  

  

  



 

 

 

 

Championnats de France hivers à Angers 22 au 25 mars 2018 :   

Comité Isère représenté par 5 clubs : CNG / Voiron / CNPI / NCALP38 / Rhodia pour un total de 27 nageurs (10 dames 

et 17 messieurs) de 25 ans à 76 ans.  

Résultats Relais : 5 titres, 2 places de 2ème et 3 places de 3ème   

Résultats individuels par catégories : 15 titres, 13 places de 2ème et 7 places de 3ème  

Lors de ces championnats de France :  

• Elisabeth Chambon-Pharr (NCAlp38) a battu les records de France du 50NL (26.42), 200NL (2.06.68), 400NL 

(4.30.16), 800NL (9.15.77) et 200 dos (2.22.59) en catégorie C3.  

• Pailan Joury (NCAlp38) a battu le record de France du 50NL (27.76) en catégorie C5.  

  

Championnats de France été à Pierrelatte 28 juin au 1er juillet 2018 :   

Comité Isère représenté par 8 clubs : AC Seyssinet Nat / AS Fontaine / Voiron / CNPI / Dauphins Matheysins / 

NCALP38 / Rhodia / USSE pour un total de 74 nageurs (27 dames et 47 messieurs) de 25 ans à 78 ans.  

Résultats Relais : 4 titres, 5 places de 2ème et 5 places de 3ème   

Résultats individuels par catégories : 29 titres, 16 places de 2ème et 19 places de 3ème  

Lors de ces championnats de France, Elisabeth Chambon-Pharr a battu le record de France du 4004N en C3 (5.27.52)  

  

Championnats d’Europe des Maîtres à Kranj (Slovénie) début septembre 2018 :   

Comité Isère représenté par 6 clubs : CNG / CNPI / Dauphins Matheysins / Grenoble Nat / NCALP38 / USSE pour un 

total de 12 nageurs (4 dames et 8 messieurs).  

Pas de médaillés  

Eau libre : à noter respectivement la 8ème et la 10ème place à la course d’eau libre 3000m catégorie C4 pour Olivier 

Meurant et Cédric Gramusset. Et la 4ème place d’Olivier Meurant au 5000m en C4.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

  
  

  

 
  

  

  

  

  

             Aucun bilan pas de référent              
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  
  
  



 

 

 

 

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

Composition de la Commission : 



 

 

 

Président : HIRTZIG Olivier, 

Membres : EPAILLY Christine, BODON Bernard, MARTINEZ Lukas. 

Licences : 

366 licences d’été ont été homologuées, soit 48 de plus que la saison précédente. Nous avons 2 clubs d’affiliés,  

  

Clubs 
Licences 

2019 

Licences 

2020 

Licences 

2021 

Licences 

2022 
+/- 

Dauphins d’Eyzin-Pinet 277 268 221 226 +5 

Hypocamp Club Tullins 142 77 97 140 +43 

  419 345 318 366   

  

Compétitions : 

3 compétitions en Isère par Les Dauphins d’Eyzin-Pinet, le HC Tullins et la Ligue Régionale (Interclubs TC à 

Tullins).  

  

Lieux Dates Dept Messieurs Dames Engagts Nb Clubs 

Eyzin-Pinet (DEP) 02/07 38 63 63 486 6 

Tullins (HCT) 16/07 38 35 34 179 6 

  

  

Classement National des Interclubs Toutes Catégories 

  

Rang Clubs   
Points 

CNC 

2 Dauphins d’Eyzin-Pinet   
2 950 

pts 

10 HC Tullins   
2 550 

pts 

  



 

 

 

  

Classement National provisoire des Clubs de la Ligue 

Ne figurent dans ce classement, que les clubs de la ligue ayant une activité exclusivement estivale. 25 clubs de 

la Ligue sont classés sur 194 clubs. 

  

Classement National 

2 Dauphins d’Eyzin-Pinet  11 629 pts 

5 AS Beauchastel  9 339 pts 

10 Cercle des Nageurs Rochois  7 423 pts 

11 HC Tullins  7 223 pts 

14 Tarentaise Natation Le Morel  6 505 pts 

16 Nautic Club Rumilly  5 615 pts 

23 Evian Sports Natation  4 968 pts 

31 Thônes Natation  3 507 pts 

37 CN Morzine  2 502 pts 

38 CN Haut Giffre Samoëns  2 410 pts 

39 Aravis Natation 1 720 pts 

53 CN Rochettois   896 pts 

62 CN La Vanoise   530 pts 

84 CN Châtel  160 pts 

  

 Championnat Régional les 20 et 21 août 2022 à La Roche sur Foron (74) 

  

 Les résultats et les podiums sont consultables sur le site de la 

Fédération  

 

  

https://ffn.extranat.fr/webffn/ete_classements.php?idact=ete&go=cnc&idreg=&idsai=2019


 

 

 

Records et Meilleures performances battus ou établis (bassin de 25 m) 

MEYNIER Matis, Dauphins Eyzin-Pinet, 50m Dos en 0.3009. 

18 ans garçons : 

MEYNIER Matis, Dauphins Eyzin-Pinet, 50m Dos en 0.3009. 

Toutes Catégories : 

CŒUR Marion, Dauphins d’Eyzin-Pinet, 50 m Dos en 0.3247 et 50 m Papillon en 0.3004, 

GRIVET Vincent, HC Tullins, 100 m Nage Libre en 0.5362, 50 m Papillon en 0.2682 et 100 m Papillon en 0.5909. 

Relais : 

Dauphins d’Eyzin-Pinet :  

Relais Messieurs 16 ans (4x100 m 4 Nages), 

Relais Dames 16 ans (4x50 m Nage Libre), 

Relais Messieurs Toutes Catégories (4x50 m 4 Nages), 

HC Tullins :  

Relais Messieurs Toutes Catégories (4x50 m Nage Libre et 6x50 m Nage Libre). 

  

Records et Meilleures performances battus ou établis (bassin de 50 m) 

15 ans : 

FRIGO Thomas, Dauphins Eyzin-Pinet, 400 m Nage Libre en 5.0603 et 200 m Brasse en 2.581416 ans : 

DIDIER Romane, Dauphins Eyzin-Pinet, 100 m Dos en 1.1757, 

 

17 ans : 

MEYNIER Matis, Dauphins Eyzin-Pinet, 50 m Dos en 0.3101 et 200 m 4 Nages en 2.2595. 

DIDIER Romane, Dauphins Eyzin-Pinet, 100 m Dos en 1.1757, 

18 ans garçons 

ROSSILLE Ethan, AS Beauchastel, 50 m Dos en 0.3130. 

MEYNIER Matis, Dauphins Eyzin-Pinet, 50 m Dos en 0.3101 et 200 m 4 Nages en 2.2595. 

Toutes Catégories : 

DIDIER Romane, Dauphins Eyzin-Pinet, 100 m Dos en 1.1757, 

BERNARD Marion, HC Tullins, 200 m Brasse en 3.1027 

GRIVET Vincent, HC Tullins, 200 m Nage Libre en 2.0775, 50 m Papillon en 0.2731 et 100 m Papillon en 1.0088. 

MEYNIER Matis, Dauphins Eyzin-Pinet, 50 m Dos en 0.3101 et 200 m 4 Nages en 2.2595. 

PALTOYAN Quentin, Dauphins Eyzin-Pinet, 50 m Brasse en 0.3160, 



 

 

 

 

IIIème Critérium National 

Résultats 

Les médaillés : 

BERNARD Marion (HC Tullins), CHELLES Cassandra (AS Beauchastel), , COBOS Maélia (Dauphins Eyzin-Pinet), 

CRUZ Philippine (Dauphins Eyzin-Pinet), DIDIER Romane (Dauphins Eyzin-Pinet), GAMET Valentine (Dauphins 

Eyzin-Pinet), GEMELAS Camille (Dauphins Eyzin-Pinet, OLIE Manon (Dauphins Eyzin-Pinet). 

COLIN Noé (HC Tullins), FRIGO Thomas (Dauphins Eyzin-Pinet), GRIVET Vincent (HC Tullins), MAIRA 

Alexandre (Dauphins Eyzin-Pinet), MEYNIER Matis (Dauphins Eyzin-Pinet), PALTOYAN Quentin (Dauphins 

Eyzin-Pinet), PIATON Robin (Dauphins Eyzin-Pinet), ROMAIN Lorenzo (Dauphins Eyzin-Pinet),  

Meilleures Performances Nationales battues ou établies : 

BERNARD Marion HC Tullins 200 m Brasse Toutes Catégories 3.1027 

DIDIER Romane D. Eyzin-Pinet 100 m Dos 16 et 17 ans 1.1757 

GRIVET Vincent HC Tullins 200 m Nage Libre Toutes Catégories 2.0775 

FRIGO Thomas D. Eyzin-Pinet 200 m Brasse 15 ans 2.5814 

  

  



 

 

 

XXIVème Coupe de France des Régions de la Natation Estivale 

Bagnols sur Cèze, les 26, 27 et 28 août 2022 

  

Liste des sélectionnés de la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 

  

Chef de délégation :  HIRTZIG Olivier, Secrétaire Général de la Ligue et Président de la commission « Natation 

Estivale » 

Encadrement :  BODON Bernard, membre de la commission « Natation Estivale » 

  

Entraîneurs :  MARTINEZ Lukas, Lyon Natation Métropole et Dauphins Eyzin-Pinet 

   SAULZE DU PELOUX Pierre, NC Rumilly  

 SOUSSI Lisa, AS Beauchastel  

  

Sélection : 

  

Filles   

CLAUDET Maud (2007) AS Beauchastel (07) 

DIDIER Romane (2006) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

GAMET Valentine (2007) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

GEMELAS Camille (2007) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

HERVE Kenza (2005) AS Beauchastel (07) 

MCARTHUR Izzy (2008) CN Morzine (74) 

MOISSET—RUFFIER Sidonie (2005) Tarentaise Natation Le Morel (73) 

MURAT Justine (2008) Tarentaise Natation Le Morel (73) 

NECIOLLI Candice (2006) Tarentaise Natation Le Morel (73) 

OLIE Manon (2005) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

  

Garçons   

BRINSTER Aurèle (2006) HC Tullins (38) 

CHANEL Cyril (2005) NC Rumilly (74) 

DELDON Nils (2004) HC Tullins (38) 

FRIGO Thomas (2007) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

ROUX Kilyann (2006) Evian Sports Natation (74) 

MEYNIER Matis (2005) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

PIATON Robin (2004) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

ROMAIN Lorenzo (2006) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

ROSSILLE Ethan (2005) AS Beauchastel (07) 

VALENCIER Alexis (2006) Dauphins Eyzin-Pinet (38) 

  

11 /20 sélectionnés ( 7garçons (15 à 18 ans) et 4filles (14 à 17 ans)), ce qui corresponds à 8 titulaires et 2 

remplaçants par sexe.  

La nouvelle formule de cette Coupe de France comportait une seule épreuve individuelle, le 200 m 4 Nages, et 7 

relais. 

4 relais par catégories et par sexe : 4x50 m Nage Libre, 4x50 m 4 Nages, 4x100 m Nage Libre et 4x100 m 4 

Nages. 



 

 

 

3 relais mixte comptant uniquement pour le classement général :  4x200 m Nage Libre (1 nageur et 1 nageuse de 

chaque catégorie), 16x50 m Nage Libre (4 nageurs et nageuses de chaque catégorie) et un 8x50 m Nage Libre 

(2 nageurs et 2 nageuses de chaque catégorie). 

  

 



 

 

 

 

  

  

  



 

 

 

Pour 2023 :   

arrêt de la coupe de France des régions qui sera 
remplacé par une finale interclubs  

  

Maintien du critérium national qui va devenir 
championnat de France estival 

  

Début des travaux sur une réforme en profondeur de 
la natation estivale afin de la rendre plus attractive 

  

Merci de votre écoute !! 
  

 

  

  



 

 

 

 

  

   
  

  

  

  

 
  

  

  

  

  

  

   

  

 
  

  

  



 

 

 

  

  

Le 22 mai 2022 a eu lieu une étape de coupe de France organiser par le cercle des nageurs 
voironnais. Une faible participation pour cette édition avec 93 participants (tes). Cette 
épreuve s’est déroulée sur la plage du camping détente et clapotis à Montferrat au bout du 
lac de Paladru. 

Le 14 juillet 2022 a eu lieu la 21ème traversée du lac de Paladru organisé aussi par le cercle 
des nageurs voironnais. Là aussi une très faible participation 194 nageurs et nageuses, pour 
mémoire il y avait 400 participants (tes) avant le COVID. 

Sur ces deux compétitions nous n’avons hélas pas couvert les frais du au chronométrage 
automatique mais cela offre pour les participants (tes) la sécurité d’avoir des résultats 
précis et pour l’organisateur une charge de travail en moins. 

 

 

Le cercle des nageurs voironnais proposera : 

Une étape de coupe de France qui devrait avoir lieu le 4 juin 2023 et la 22ème traversée du 
lac de Paladru qui devrons normalement se faire sur la plage du camping détente et clapotis 
à Montferrat 

Nous espérons voir d’autre épreuves dans notre département qui compte de beau lac pour 
organiser de magnifiques compétitions  

Je vous remercie de votre écoute  

La commission eau libre du département  

 



 

 

 

 

 

 

  

  

 
  
        
      
      
      
      
  
  

  
  

  
  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

      
  

    

 

 

  


